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Our story time
ں �ھ��ی ��یے �م�ل �ک�ر ��پ��ڑ �ئ � اآ

My name �ام را ��خ �م��ی

Read one page at a time with a grown-up. Listen to the story in English or Urdu. Look at the

pictures, then find the Quran reference. Take your time with the Arabic ayahs and learn their

recitation with a teacher.

�ن �ک�ا ���وا�ل�ہ ق�راآ �ھر �� ں، ��پ �کھ�ی �صو��ی�� د��ی ں۔ ��ق �ی ں �س��خ �ا اردو �م��ی ی ��ی گر��ی��خ �� ا��خ�ی ا��خ ں۔ �ک��ہ �ھ��ی حہ ��پ��ڑ �ک �ص��خ �ک ا��ی �ھ ا��ی ے �ک�ے �س�ا��ق ک�سی ��ب��ڑ �
ں۔ کھ�ی �لاو�ق �س��ی اد �س�ے ا�ن �ک�ی ��ق ں اور ا�س��ق �ھ��ی ا�ن �س�ے ��پ��ڑ �خ �ا�ق ا�ط�م�ی ��ی �ی اآ �ں۔ �ع�ر��ب �لا�ش �ک�ر��ی ��ق

Story pages retell the cited Quran passages. Learning pages give us ideas to discuss and

practise today. The English and Urdu meanings are original educational renderings.

ل��یے گ�ی �ک�ے � �د�ک ��خ �م�رہ رخ �ماری رورخ حا�ق ��ہ �ق �ک�ے �ص��خ ی ��ہ��یں۔ �م��ش �خ ��خ�ی ���وا�ل�و� ��پ�� �م��ب ق�راآ گ��ئے �� ک �ے � حا�ق د��ی ا��خ�ی �ک�ے �ص��خ ک��ہ �
گ��ئے ��ہ��یں۔ ک ک��یے � ا�ن � ��ی ں ��ب �دارخ �م��ی می ا��خ �عل�ی ی ��ق ی اور اردو �م�ع�خ گر��ی��خ �� �ع ��ہ��یں۔ ا��خ �ق �ے �ک�ے �م�وا� ��خے اور �ع�مل �ک�ر��خ �پ �س�و�

Dar AlHamd Publications · 2026 edition · Suggested ages 6-10 with an adult.
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Meet Zakariyya
�عار�خ �ا �ک�ا ��ق �ک�ر��ی رخ

ا َّ ي ِ زكَرَ �ا �ک�ر��ی رخ

Zakariyya cared for Maryam and worshipped Allah. When he was old, he quietly asked

his Lord for good offspring. The Quran describes the good news of Yahya, a special

sign, and a family eager to do good. This is an account of Allah’s mercy.

وارخ �س�ے می اآ �ے د�ھ��ی و� ��خ ��ہ ں ا��خ �ے �م��ی �ھ�ا��پ �ھے۔ ��ب��ڑ �ق �ے � اد�ق �ک�ر��ق �ے اور ا�ل�لہ �ک�ی �ع��ب �ھال �ک�ر��ق �کھ ��ب �م �ک�ی د��ی �ا �م�ر��ی �ک�ر��ی رخ
�ے �لدی �ک�ر��خ ں ��ب کی �م��ی ��ی ا��خ�ی اور ��خ ��ش �اص ��خ �ک ��خ ��بری، ا��ی �و�ش ��خ یٰ �ک�ی ��خ �ح�ی �ن ��ی ق�راآ گی۔ �� �ک ک اولاد �م�ا��خ ��ی ��خے ر�ب �س�ے ��خ �پ ا�

ا�ن ��ہ�ے۔ ��ی �ہ ا�ل�لہ �ک�ی ر�ح�م�ق �ک�ا ��ب �ا ��ہ�ے۔ ��ی �ک�ر �ک�ر��ق �ے �ک�ا دخ گ�ھرا��خ وا�ل�ے ��
Quran: 3:37-41 · 19:2-11 · 21:89-90

Call upon Allah with humility and hope.

�ں۔ �کار��ی �ھ ا�ل�لہ �ک�و ��پ د �ک�ے �س�ا��ق ی اور ا�م��ی �رخ �ع�ا��ب
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Caring for Maryam
�ھال �کھ ��ب �م �ک�ی د��ی �م�ر��ی

Allah placed Maryam in Zakariyya’s care. Whenever he entered her place of worship,

he found provisions with her. He asked where they had come from, and Maryam said

that they were from Allah.

Allah provides for whom He wills without measure. There, Zakariyya called upon his

Lord. He asked Allah to give him good offspring and acknowledged that Allah hears

prayer.

�و ا�ن �ک�ے �ے ��ق �ا��ق ں ��ب اد�ق �کگ�اہ �م��ی �ھی وہ ا�ن �ک�ی �ع��ب ��ب ��ب رد �ک�ی۔ ��ب �ا �ک�ے �س��پ �ک�ر��ی �ھال رخ �کھ ��ب �م �ک�ی د��ی �ے �م�ر��ی ا�ل�لہ ��خ
�ہ ا�ل�لہ �ک�ی �ط�ر�خ �س�ے ��ہ�ے۔ �ا �ک�ہ ��ی ا��ی ��ق �ے ��ب �م ��خ �و �م�ر��ی �ا، ��ق ��ی ا� �س�ے اآ �ہ �ک��ہ �ھا �ک�ہ ��ی �و��پ �ے ��پ و� ��خ ��ہ �ے۔ ا��خ �ا��ق �ق ��پ �ا� ررخ ��پ

ک ��ی �ے ��خ و� ��خ ��ہ ��خے ر�ب �س�ے د�ع�ا �ک�ی۔ ا��خ �پ �ے ا� �ا ��خ �ک�ر��ی ا ��ہ�ے۔ و��ہ��یں رخ ��ق �ق د��ی �ے ����ا�ب ررخ ا ��ہ�ے ��ب ��ق �ا��ہ �سے ��پ ا�ل�لہ ��ب
ا ��ہ�ے۔ �ق ا �ک�ہ ا�ل�لہ د�ع�ا �س��خ ق�رار �ک��ی گی اور ا�� �ک اولاد �م�ا��خ

Quran: 3:37-38
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A quiet call
�کار می ��پ د�ھ��ی

Surah Maryam tells us of Zakariyya calling to his Lord quietly. His bones had grown

weak, and his hair had turned grey. He spoke of his need and of the goodness he had

known when praying to Allah.

His wife had not been able to have children. He asked for an heir and asked his Lord to

make that child pleasing to Him.

ں اور �ھ�ی �کی ��ق �و ��پ ور ��ہ �ا� �ک�مرخ ��ی ہ�دڑ �کارا۔ ا�ن �ک�ی �� وارخ �س�ے ��پ می اآ ��خے ر�ب �ک�و د�ھ��ی �پ �ے ا� �ا ��خ �ک�ر��ی ا��ق�ی ��ہ�ے �ک�ہ رخ ��ق �م ��ب �س�ورہئ �م�ر��ی
ا۔ �ک�ر �ک��ی �ھلا��ئ�ی �ک�ا دخ ں �م�ل�خے وا�ل�ی ��ب �رور�ق اور ا�ل�لہ �س�ے د�ع�ا �م��ی ی ��خ ��خ �ے ا��پ و� ��خ ��ہ �ھے۔ ا��خ �ق گ��ئے � ک �و � د ��ہ �ی �ال �س��خ ��ب

��خے ر�ب �س�ے د�ع�ا �ک�ی �ک�ہ ا� �پ �کگا اور ا� �ے وار�ش �م�ا��خ و� ��خ ��ہ �ھی۔ ا��خ �و �س�کی ��ق ں ��ہ �ی ��ہ ہ�ا� اولاد ��خ ہ �ک�ے �� ہ�ل�ی ا�ن �ک�ی ا��
�ے۔ ا��ئ ��خ �دہ ��ب د��ی �س�خ ے �ک�و ��پ ��پ �ب �

Quran: 19:2-6
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Good news of Yahya
��بری �و�ش ��خ یٰ �ک�ی ��خ �ح�ی ��ی

While Zakariyya stood praying in the sanctuary, angels called to him with good news

from Allah. He would have a son named Yahya. The child would be noble and pure, a

prophet among the righteous.

Surah Maryam also records the announcement of his name. Allah had not given this

name to anyone before. The son was a gift from the Lord whom Zakariyya had called

upon.

ا��ئ�ی۔ ��بری �س��خ �و�ش ��خ �ے ا�ل�لہ �ک�ی �ط�ر�خ �س�ے ��خ و� ��خ ��ق خ�ر�سش �ھے �ک�ہ �� �ق ھ ر��ہ�ے � �مارخ ��پ��ڑ ے ��خ ں ���ھرڑ اد�ق �کگ�اہ �م��ی �ا �ع��ب �ک�ر��ی رخ
�و�کگ�ا۔ ں �س�ے ��ہ و� �م��ی �ی ��ب ک ��خ ��ی ہ اور ��خ رخ �ا�ک��ی ، ��پ رخ �و�کگ�ا۔ وہ �م�عرخ یٰ ��ہ �ح�ی �ام ��ی �س �ک�ا ��خ �و�کگ�ا ��ب ا ��ہ �ڑ ��ی �ک ��ب ہ�ا� ا��ی ا�ن �ک�ے ��

�ہ �ھا۔ ��ی �ا ��ق ں د��ی �ی ��ہ �ام �ک�سی �ک�و ��خ �ہ ��خ ��ہلے ��ی �پ �ے ا� �س�ے � ��ق�ی ��ہ�ے۔ ا�ل�لہ ��خ �ھی اآ ��بری ��ب �و�ش ��خ �ام �ک�ی ��خ ں ��خ �م �م��ی �س�ورہئ �م�ر��ی
�ھا۔ �کارا ��ق �ے ��پ �ا ��خ �ک�ر��ی �سے رخ �ھا ��ب ا ا�س�ی ر�ب �ک�ی �ع�طا ��ق �ڑ ��ی ��ب

Quran: 3:39 · 19:7
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Easy for Allah
�س�ا�ن ل��یے اآ ا�ل�لہ �ک�ے �

Zakariyya asked how he could have a son when he was very old and his wife had been

unable to bear children. The answer directed him to Allah’s power: Allah does what He

wills.

His Lord said that this was easy for Him. Zakariyya was reminded that Allah had

created him before, when he had been nothing. The good news came from the

Creator Himself.

�و ں ��ہ �ی ��ہ ے ��خ ��پ �ب ہ�ا� � ہ �ک�ے �� ہ�ل�ی �ھ�ے ��ہ��یں اور ا�ن �ک�ی ا�� �ورڑ �ق ��ب ��ہ ��ب وہ ��ب م�لے �کگ�ا، ��ب سے � ک��ی ا � �ڑ ��ی ں ��ب �ی ��ہ �ھا �ک�ہ ا��خ �و��پ �ے ��پ �ا ��خ �ک�ر��ی رخ
�ا ��ہ�ے۔ ا ��ہ�ے �ک�ر��ق ��ق �ا��ہ �و ��پ ی: ا�ل�لہ ��ب گ��ئ �ہ دلا��ئ�ی �ک �و��ب �در�ق �ک�ی �ط�ر�خ ��ق ں ا�ل�لہ �ک�ی ��ق �وا�ب �م��ی س�کے۔ ��ب �

�کا دا �ک�ر ��پ ��ی ��ہلے ��پ �پ ں � �ی ��ہ ا �ک�ہ ا�ل�لہ ا��خ گ��ی �ا �ک �اد دلا��ی �ا �ک�و ��ی �ک�ر��ی �س�ا�ن ��ہ�ے۔ رخ ل��یے اآ �ہ ا� �ک�ے � �ا �ک�ہ ��ی خ�ر�م�ا��ی �ے �� ا�ن �ک�ے ر�ب ��خ
�ھی۔ �ے وا�ل�ے �ک�ی �ط�ر�خ �س�ے ��ق دا �ک�ر��خ ��ی �ود ��پ ��بری ��خ �و�ش ��خ �ہ ��خ �ھے۔ ��ی �ق �ہ � �ھی ��خ ھ ��ب ��ب وہ �ک��پ ��ہ�ے، ��ب

Quran: 3:40 · 19:8-9
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A sign and a reminder
ہ�ا��خ�ی �اد د�� ا��خ�ی اور ��ی ��ش ��خ

Zakariyya asked his Lord for a sign. Though he was well, he would not be able to speak

to people for three days and nights, except by gestures. He was told to remember

Allah often and praise Him morning and evening.

Zakariyya came out from the sanctuary to his people. By signs, he directed them to

praise Allah in the morning and the evening.

گ�و� �س�ے ںن د�ن اور را�ق �ل�و�ک ��ی �ود وہ ��ق �او��ب �ے �ک�ے ��ب �و��خ د ��ہ گی۔ �ص�ح�ق �م��خ �ک ا��خ�ی �م�ا��خ ��ش ��خے ر�ب �س�ے ��خ �پ �ے ا� �ا ��خ �ک�ر��ی رخ
�ے �ک�ا �ح �ک�ر��خ �ی ���ب �ام ��ق �ح و �سش �ے اور �ص��ب �اد �ک�ر��خ �ق ��ی ��ہ ں ا�ل�لہ �ک�و ��ب �ی ��ہ گ�ے۔ ا��خ ں �ک �ہ �ک�ر �س�ک�ی �ا�ق ��خ �ارے �ک�ے �س�وا ��ب ا�سش

ا۔ گ��ی �ا �ک ���کم د��ی
�ام ا�ل�لہ �ک�ی �ح اور �سش ں �ص��ب �ی ��ہ �ارے �س�ے ا��خ �ے ا�سش و� ��خ ��ہ �ے۔ ا��خ �ئ � �ا� اآ �وم �ک�ے ��پ ی ��ق ��خ اد�ق �کگ�اہ �س�ے ا��پ �ا �ع��ب �ک�ر��ی رخ

ا۔ �ے �ک�و �ک��ہ �ح �ک�ر��خ �ی ���ب ��ق
Quran: 3:41 · 19:10-11
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Eager to do good
�ے وا�ل�ے �لدی �ک�ر��خ ں ��ب کی �م��ی ��ی ��خ

The Quran tells us that Allah answered Zakariyya, gave him Yahya, and made his wife

able to bear a child. It then describes this family’s way of worship and action.

They hurried towards good deeds. They called upon Allah with hope and awe, and

they were humble before Him. The account of a quiet prayer ends with a picture of a

household devoted to Allah.

�ل �ا��ب ہ �ک�و اولاد �ک�ے ��ق ہ�ل�ی ک��یے اور ا�ن �ک�ی ا�� یٰ �ع�طا � �ح�ی ں ��ی �ی ��ہ خ�ر�م�ا��ئ�ی، ا��خ ول �� ��ب �ا �ک�ی د�ع�ا ��ق �ک�ر��ی �ے رخ �ا ��ہ�ے �ک�ہ ا�ل�لہ ��خ ا��ق ��ق �ن ��ب ق�راآ ��
�ا ��ہ�ے۔ ا�ن �ک�ر��ق ��ی �دارخ ��ب اد�ق اور �ع�مل �ک�ا ا��خ �ے �ک�ی �ع��ب گ�ھرا��خ �ھر ا� �� ا۔ ��پ ک��ی �

ی �رخ م��خے �ع�ا��ب �ے اور ا� �ک�ے �س�ا� �کار��ق �ھ ا�ل�لہ �ک�و ��پ �و�خ �ک�ے �س�ا��ق د اور ��خ �ھے۔ ا�م��ی �ق �ے � �لدی �ک�ر��ق ں ��ب و� �م��ی ک�ی ��ی وہ ��خ
ا ��ہ�ے۔ �ھی �م�ل�ق �عار�خ ��ب �ے �ک�ا ��ق گ�ھرا��خ �ے وا�ل�ے �� گ�ی �ک�ر��خ د�ک ��خ ں ا�ل�لہ �ک�ی ��ب ا�ن �م��ی ��ی می د�ع�ا �ک�ے ا� ��ب �ھے۔ د�ھ��ی �ق �ے � ک�ر��ق �

Quran: 21:89-90
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An ayah to read

��ق ��ی �ک اآ ل��یے ا��ی ھ��خے �ک�ے � � ��پ��ڑ

THE QURAN 19:3

ا ًّ هۥُ ندِآَءً خَفيِ َّ َب ذْ ناَدىَٰ ر �إِ
When he called to his Lord with a quiet call.

�کارا۔ وارخ �س�ے ��پ می اآ ��خے ر�ب �ک�و د�ھ��ی �پ �ے ا� و� ��خ ��ہ ��ب ا��خ ��ب

Let us notice · آئی�ے غور کریں
Al-Muyassar describes a private, sincere prayer. The verse belongs to the account of mercy

towards Zakariyya. A quiet voice can carry a real request; Allah does not need us to make a

display.

وارخ می اآ ا�ن �ک�ا �ح�صہ ��ہ�ے۔ د�ھ��ی ��ی �ا ��پ�� ر�ح�م�ق �ک�ے ��ب �ک�ر��ی ��ق رخ ��ی ا��ق�ی ��ہ�ے۔ اآ ��ق �لاص وا�ل�ی د�ع�ا ��ب دہ اور ا��خ ��ی �و�سش سر ا�س�ے ��پ ر �م��ی س�ی ��خ ��ق
ں۔ �ی ��ہ �رور�ق ��خ �ے �ک�ی ��خ م��خے د���ھاوا �ک�ر��خ �و��ق�ی ��ہ�ے؛ ا�ل�لہ �ک�ے �س�ا� �وا�س��ق ��ہ ی در��خ �ق �ی �ھی �ح��ق ں ��ب �م��ی

Explanation checked with Al-Tafsir al-Muyassar (19:3).
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Q U R A N  S P O T L I G H T  2

An ayah to read

��ق ��ی �ک اآ ل��یے ا��ی ھ��خے �ک�ے � � ��پ��ڑ

THE QURAN 21:89

نتَ خيَرُْ ٱلوْرَٰثِيِنَ هۥُ ربَِّ لاَ تذَرَْنىِ فرَدْاً وَ�أَ َّ َب ذْ ناَدىَٰ ر آ �إِ َّ ي ِ وزَكَرَ
And Zakariyya, when he called to his Lord: My Lord, do not leave me alone, and You are

the best of inheritors.

�و ، اور ��ق �ھورڑ �ہ ��پ لا ��خ ھے ا�ک��ی م��ب � ، �کارا: اے �م��یرے ر�ب ��خے ر�ب �ک�و ��پ �پ �ے ا� و� ��خ ��ہ ��ب ا��خ �ں، ��ب �اد �ک�ر��ی �ا �ک�و ��ی �ک�ر��ی اور رخ
�قر وار�ش ��ہ�ے۔ ��ہ �س��ب �س�ے ��ب

Let us notice · آئی�ے غور کریں
Al-Muyassar explains that Zakariyya asked for offspring to carry on good service after him. His

prayer names his need while acknowledging Allah. The next verse records Allah’s answer and the

gift of Yahya.

�رور�ق ی ��خ ��خ ں ا��پ ��ھے۔ د�ع�ا �م��ی �اری ر� �د�م��ق ��ب ک ��خ ��ی �عد ��خ �و ا�ن �ک�ے ��ب گی ��ب �ک �سی اولاد �م�ا��خ �ے ا��ی �ا ��خ �ک�ر��ی ��ق رخ سر �ک�ے �م�طا��ب ر �م��ی س�ی ��خ ��ق
ا�ن �ک�ر��ق�ی ��ہ�ے۔ ��ی یٰ �ک�ی �ع�طا ��ب �ح�ی �ق اور ��ی و�ل��ی ��ب ��ق ��ق ��ی ق�رار ��ہ�ے۔ ا�کگ�لی اآ �ھ ا�ل�لہ �ک�ا ا�� �ک�ے �س�ا��ق

Explanation checked with Al-Tafsir al-Muyassar (21:89).
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L E A R N I N G  F O R  O U R  L I V E S  ·  1

Speak to Allah sincerely
�ں �کار��ی �لاص �س�ے ا�ل�لہ �ک�و ��پ ا��خ

Zakariyya called quietly and spoke honestly about his need. Our application is to make a

simple, sincere dua in our own words, without comparing our voice or wishes with

anyone else’s.

�ا�ن ��ب ی رخ ��خ �ہ ��ہ�ے �ک�ہ ا��پ �ق ��ی �ماری �م��ش ا�ن �ک�ی۔ ��ہ ��ی ا��ئ�ی �س�ے ��ب �رور�ق �س�حپ ی ��خ ��خ �کارا اور ا��پ وارخ �س�ے ��پ می اآ �ے د�ھ��ی �ا ��خ �ک�ر��ی رخ
�یر۔ �عخ ک��یے ��ب �لہ � ا��ب و� �ک�ا دو�س�رو� �س�ے �م��ق ��ش �وا��ہ �ا ��خ وارخ ��ی ی اآ ��خ �ں، ا��پ لص د�ع�ا �ک�ر��ی ں �س�ادہ اور �م�حخ �م��ی

Quran: 19:3-6

MY SMALL STEP · میری چھوٹی کوشش

With an adult, choose a quiet moment to make a short dua.

ں۔ �ی ��خ ل��یے ��پ���س��و�ن �ل�محہ ��پ صر د�ع�ا �ک�ے � �ق �ھ �م�حخ ے �ک�ے �س�ا��ق ک�سی ��ب��ڑ �
Draw or write one reminder for yourself.

ں۔ ��ی ا��ئ ��خ �صو��ی�� ��ب �ا ا� �ک�ی ��ق ں ��ی ہ�ا��خ�ی �ل�کھ�ی �ادد�� �ک ��ی ل��یے ا��ی ��خے � �پ ا�
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L E A R N I N G  F O R  O U R  L I V E S  ·  2

Hope with humility
د �ھ ا�م��ی ی �ک�ے �س�ا��ق �رخ �ع�ا��ب

The family called upon Allah with hope and awe. We can reflect on asking for what is

good while remembering that our own wishes do not set the form or timing of Allah’s

gifts.

�اد ر���ھ �س�ک�قے �ور �ک�ر �س�ک�قے ��ہ��یں اور ��ی �کگ�خے ��پ�� ��خ �خ �ھلا��ئ�ی �م�ا� �م ��ب �ھا۔ ��ہ �ا ��ق �کار��ق �ھ ا�ل�لہ �ک�و ��پ �و�خ �ک�ے �س�ا��ق د اور ��خ �ہ ا�م��ی گ�ھرا��خ �ہ �� ��ی
ں �ک�ر��ق�ی۔ �ی ��ہ ��ق �م��قرر ��خ �ا و��ق �سش ا�ل�لہ �ک�ی �ع�طا �ک�ی �ص�ور�ق ��ی �وا��ہ �ماری ��خ ��ہ��یں �ک�ہ ��ہ

Quran: 21:90

MY SMALL STEP · میری چھوٹی کوشش

Name something good to ask for, such as patience or kindness.

�ا��خ�ی۔ ہر��ب �ا �م�� ر ��ی سے �ص��ب ��ی �ب ں، � ��ی ا��ئ ��ق یرخ ��ب �� �ھی ��پ ل��یے �ک�و��ئ�ی ا��پ �کگ�خے �ک�ے � �خ �م�ا�
Draw or write one reminder for yourself.

ں۔ ��ی ا��ئ ��خ �صو��ی�� ��ب �ا ا� �ک�ی ��ق ں ��ی ہ�ا��خ�ی �ل�کھ�ی �ادد�� �ک ��ی ل��یے ا��ی ��خے � �پ ا�
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L E A R N I N G  F O R  O U R  L I V E S  ·  3

Be quick to help
�ں �لدی �ک�ر��ی ں ��ب �م�دد �م��ی

The Quran praises their eagerness for good deeds. As a present-day application, we

can notice a helpful task and begin it promptly, with an adult’s guidance when that is

needed.

�کھ �م �م�دد �ک�ا �ک�ام د��ی �ق �ک�ے �ط�ور ��پ�� ��ہ گ�ی �ک�ی �م��ش �د�ک ��خ �ن �ک�ی رخ �ا ��ہ�ے۔ اآ ��خ �ک�ر��ق �عر��ی �لدی �ک�ی ��ق ں ا�ن �ک�ی ��ب و� �م��ی ک�ی ��ی �ن ��خ ق�راآ ��
ما��ئ�ی �ل�ے �س�ک�قے ��ہ��یں۔ ��خ ے �ک�ی ر��ہ �و �ک�سی ��ب��ڑ �رور�ق ��ہ ا� ��خ ��ہ �روع �ک�ر �س�ک�قے ��ہ��یں، اور ��ب �وراً �سش ک�ر ��خ �

Quran: 21:90

MY SMALL STEP · میری چھوٹی کوشش

Complete one suitable helpful task before being reminded twice.

�ں۔ ا�س��ب �ک�ام �م�کمل �ک�ر��ی �ک �م��خ ��ہلے �م�دد �ک�ا ا��ی �پ �ے �س�ے � �ا��خ �ے ��ب �اد دلا��ئ �ار ��ی دو ��ب
Draw or write one reminder for yourself.

ں۔ ��ی ا��ئ ��خ �صو��ی�� ��ب �ا ا� �ک�ی ��ق ں ��ی ہ�ا��خ�ی �ل�کھ�ی �ادد�� �ک ��ی ل��یے ا��ی ��خے � �پ ا�
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R E M E M B E R  T H E  S T O R Y

Put the story in order
ں ��ی ا��ئ ��خ �ب ��ب ��ی ����ق �صے �ک�ی ��ق ��ق

Write 1, 2, 3 and 4 in the empty boxes. Read the story again if you need a clue.

ھ �س�ک�قے ��ہ��یں۔ �ارہ ��پ��ڑ �صہ دو��ب ل��یے ��ق ں۔ �م�دد �ک�ے � ر �ل�کھ�ی �م�ب ��ق ��خ �ب �ک�ے �م�طا��ب ��ی ����ق �عا�ق �ک�ی ��ق ں وا��ق �و� �م��ی �ا��خ �ا�ل�ی ��خ ��خ
A Angels brought him good news of Yahya.

��بری دی۔ �و�ش ��خ یٰ �ک�ی ��خ �ح�ی ں ��ی �ی ��ہ �ے ا��خ و� ��خ ��ق خ�ر�سش ��

B He signalled to his people to praise Allah morning and evening.

ا۔ �ارہ �ک��ی �ے �ک�ا ا�سش �ح �ک�ر��خ �ی ���ب �ام ��ق �ح و �سش �وم �ک�و �ص��ب �ے ��ق و� ��خ ��ہ ا��خ

C Zakariyya asked Allah for good offspring.

گی۔ �ک ک اولاد �م�ا��خ ��ی �ے ا�ل�لہ �س�ے ��خ �ا ��خ �ک�ر��ی رخ

D He asked for a sign and was told about the period without speech.

گ��ئی۔ ا��ئ�ی �ک ��ق �ہ �ک�ر �س�ک�خے �ک�ی �م�د�ق ��ب �ا�ق ��خ گی اور ��ب �ک ا��خ�ی �م�ا��خ ��ش �ے ��خ و� ��خ ��ہ ا��خ
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M Y  S T O R Y  C H E C K

What do you remember?
�اد ��ہ�ے؟ ا ��ی �پ �ک�و �ک��ی اآ

1. Whose care was entrusted to Zakariyya?

گ��ئی؟ رد �ک�ی �ک �ا �ک�ے �س��پ �ک�ر��ی �ھال رخ �کھ ��ب ک�س �ک�ی د��ی �

2. How does 19:3 describe his prayer?

ا�ن �ک�ر��ق�ی ��ہ�ے؟ ��ی سے ��ب ک��ی ۱۹:۳ ا�ن �ک�ی د�ع�ا �ک�و �

3. What was the son’s name?

�ھا؟ ا ��ق �ام �ک��ی �ڑے �ک�ا ��خ ��ی �ب �

4. What good habit is praised in 21:90?

��خ ��ہ�ے؟ �عر��ی �ھی �ع�اد�ق �ک�ی ��ق ں �ک�س ا��پ ۲۱:۹۰ �م��ی
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C R E A T E  &  P R A C T I S E  ·  1

Morning and evening
�ام �ح اور �سش �ص��ب

Draw two empty landscapes, one at morning and one at evening. Add a reminder to

remember Allah at both times.

ں۔ ہ�ا��خ�ی �ل�کھ�ی �اد د�� �ے �ک�ی ��ی �اد �ک�ر��خ ��ق ا�ل�لہ �ک�و ��ی �و� و��ق �ام �ک�ا۔ دو��خ �ک �سش �ح �ک�ا اور ا��ی �ک �ص��ب ں، ا��ی ��ی ا��ئ ��خ ر ��ب �ظ �ا�ل�ی �م��خ دو ��خ
M Y  P I C T U R E
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C R E A T E  &  P R A C T I S E  ·  2

A family good deed
کی ��ی �ک ��خ �ے �ک�ی ا��ی گ�ھرا��خ � �

Choose a small good deed to do together as a family today. Afterwards, each person

can say how the task helped.

سے �م�دد �م�لی۔ ک��ی �ے �ک�ہ ا� �ک�ام �س�ے � ا��ئ ��ق ص ��ب ��خ ہ�ر �سش ں �� �عد �م��ی ں۔ ��ب �ی ��خ کی ��پ ��ی �ھو��ڑ�ی ��خ �ک ��پ گ�ھر وا�ل�ے �م�ل �ک�ر ا��ی �ن �� اآ
My plan میرا منصوب�ہ

What did you notice when you tried?

ا؟ ا �م�ح�و� �ک��ی �ے �ک��ی �پ ��خ �ے ��پ�� اآ �سش �ک�ر��خ ک�و��ش �
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F A M I L Y  &  C L A S S R O O M  C O N V E R S A T I O N

Talk together
�ں �ا�ق �ک�ر��ی �م�ل �ک�ر ��ب

1. What makes a prayer sincere?

�ا ��ہ�ے؟ �و��ق سے ��ہ ک��ی �لاص � ں ا��خ د�ع�ا �م��ی
2. How can we care for someone entrusted to us?

ں؟ سے ر���ھ�ی ک��ی ال � ��ی �و، ا� �ک�ا ��خ رد ��ہ �مارے �س��پ �ھال ��ہ �کھ ��ب �س �ک�ی د��ی ��ب
3. Which good deed could our family begin promptly?

ا ��ہ�ے؟ �روع �ک�ر �س�ک�ق �وراً �سش کی ��خ ��ی �ہ �ک�و�ن �س�ی ��خ گ�ھرا��خ �مارا �� ��ہ

Listen carefully to one another. A thoughtful question is a good beginning. Open the cited

ayahs with a teacher when you want to explore further.

اد �ک�ے ل��یے ا�س��ق ��خے �ک�ے � �خ �ا� �د ��ب ��ی دا ��ہ�ے۔ �م�رخ ��ق �ھی ا��ب کھ�خے �ک�ی ا��پ �ھا �س�وال �س��ی ں۔ ا��پ �ی �ہ �س�ے �س��خ �و��ب �ا�ق ��ق �ک دو�س�رے �ک�ی ��ب ا��ی
ں۔ �ھ��ی �ا�ق ��پ��ڑ ��ی ی اآ گ��ئ �ھ دی �ک �س�ا��ق
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F O R  G R O W N - U P S

Answers and encouragement
ا��ئ�ی خ�رخ �وا�ب اور ���و�ص�لہ ا�� ��ب

Story order
A = 2, B = 4, C = 1, D = 3

1. Maryam’s.

�م �ک�ی۔ �م�ر��ی
2. He called to his Lord quietly.

�کارا۔ وارخ �س�ے ��پ می اآ ��خے ر�ب �ک�و د�ھ��ی �پ �ے ا� و� ��خ ��ہ ا��خ
3. Yahya.

یٰ۔ �ح�ی ��ی
4. They hurried towards good deeds and called on Allah humbly.

�ھے۔ �ق �ے � �کار��ق ی �س�ے ا�ل�لہ �ک�و ��پ �رخ �ے اور �ع�ا��ب �لدی �ک�ر��ق ں ��ب و� �م��ی ک�ی ��ی وہ ��خ

Accept a correct answer in the child’s own words. Drawing and discussion tasks can have many

thoughtful answers. Praise attention, effort and kindness.

�و �س�ک�قے �وا�ب ��ہ �ھے ��ب �پ ی ا� و� �ک�ے �ک��ئ �ق گو �ک�ی �م��ش � �ق ��خ �صو��ی��ی اور ��گ �ں۔ ��ق ول �ک�ر��ی ��ب �وا�ب ��ق ں در�س��ق ��ب ا�ظ �م��ی ��خے ا�ل��خ �پ ے �ک�ے ا� ��پ �ب �
�ں۔ ا��ئ�ی �ک�ر��ی خ�رخ �اوئ �ک�ی ���و�ص�لہ ا�� �ھے ��ب����ق �پ �سش اور ا� �ہ، �ک�و��ش �و��ب ��ہ��یں۔ ��ق
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F O R  P A R E N T S  &  T E A C H E R S

Reading and source notes
�س �و��ڑ �دخ �ک�ے ��خ ل�عے اور �م�ا��خ �م�طا�

Quran passages used in this book

3:37-41 19:2-11 21:89-90

English and Urdu meanings are original educational renderings checked against the retrieved Abdel

Haleem and Jalandhari translations. Arabic quotations reproduce the complete retrieved ayahs. Al-

Muyassar supports the brief explanatory notes.

�م �س�ے ��ا��ب د�ھ�ری �ک�ے ��ق �ا�ل��خ م اور ��ب دا�ل�حل�ی گ��ئے ��ہ��یں اور ���ا�ص�ل �ک�ردہ �ع��ب ک ں �ل�کھے � ا�ظ �م��ی ��ئے ا�ل��خ �خ ل��یے � و� �ک�ے � ��پ وم ��ب �ہ ی اور اردو �م��خ گر��ی��خ �� ا��خ
ی ��ہ�ے۔ گ��ئ سر �س�ے �م�دد �ل�ی �ک ر �م��ی س�ی ��خ ل��یے ��ق و� �ک�ے � �ا����ق صر و�صخ �ق �ا�ق ��ہ��یں۔ �م�حخ ��ی ا�س�ا�ق ���ا�ص�ل �ک�ردہ �م�کمل اآ �ب ��ق �ی ا��ق گ��ئے ��ہ��یں۔ �ع�ر��ب ک ے � ��پ �خ �ا� ��ب

The three days in 3:41 and three nights in 19:10 are presented together, following Al-Muyassar. The sign

concerns speech to people, while remembrance of Allah is commanded. No punishment interpretation

is introduced.

�ا�ق �س�ے گ�و� �س�ے ��ب ا��خ�ی �ل�و�ک ��ش گ��ئے ��ہ��یں۔ ��خ ک ک��یے � ا�ن � ��ی �ھ ��ب �ک �س�ا��ق ں ا��ی یروی �م��ی �� سر �ک�ی ��پ ر �م��ی س�ی ��خ ں ��ق ��ی ںن را��ق ��ی ںن د�ن اور ۱۹:۱۰ �ک�ی ��ق ��ی ۳:۴۱ �ک�ے ��ق
ا۔ گ��ی �ا �ک ں د��ی �ی ��ہ ق�رار ��خ ا �� �ک�ر �ک�ا ���کم ��ہ�ے۔ ا�س�ے �س�رخ کہ ا�ل�لہ �ک�ے دخ ��ب عل�ق ��ہ�ے، ��ب �م��ق

Quran: 3:41 · 19:10-11
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F O R  P A R E N T S  &  T E A C H E R S  ·  C O N T I N U E D

Reading and source notes
�س �و��ڑ �دخ �ک�ے ��خ ل�عے اور �م�ا��خ �م�طا�

The exact kind of inheritance in 19:5–6 is not developed into a legal claim. No age, wife’s name, later

death account, or promise that every prayer for a child has this outcome is supplied.

ہ�ر اولاد �ک�ی د�ع�ا �ا �� �عہ ��ی �ا�ق �ک�ا وا��ق �عد �ک�ی و��خ �ام، ��ب ہ �ک�ا ��خ ہ�ل�ی ا۔ �ع�مر، ا�� گ��ی ا �ک ں �ک��ی �ی ��ہ �دخ ��خ �و��خ�ی د���ویٰ ا��خ �ا��خ �ق �س�ے �ک�و��ئ�ی ��ق �و�ع��ی ��ق �ک�ی ��خ ۱۹:۵–۶ �ک�ی ورا��ش
ں۔ �ی ��ہ �ا�م�ل ��خ ام �ک�ا و�ع�دہ �سش �حب �ک�ے ا�س�ی ا��خ

Quran: 19:5-9 · 21:89-90

Activities, family questions, and present-day applications are editorial reflections beyond the narrated

events. They are not additional Quran stories or scholarly rulings. Grounded with quran.ai: fetch_quran,

fetch_translation, and fetch_tafsir for the references listed in this book.

�ا �ہ ��ی �ا��خ ں ا�صخ �عا�ق �م��ی ��خ�ی وا��ق ق�راآ �ہ �� ��ر ��ہ��یں۔ ��ی �ور و ��خ �ں ادار��ق�ی ��خ �ی �ق عل�ق �م��ش گ�ی �س�ے �م��ق �د�ک ��خ �ن �ک�ی رخ گو �ک�ے �س�وال اور اآ � �ق ��خ �لو ��گ گ�ھر��ی ا�، �� گ�ر�م��ی �س�ر�ک
ی ��ہ�ے۔ گ��ئ ر ���ا�ص�ل �ک�ی �ک س�ی ��خ �م اور ��ق ��ا��ب ، ��ق �ن ق�راآ ل��یے quran.ai �س�ے �� ا�ب �ک�ے در�ن ���وا�ل�و� �ک�ے � ں ��ہ��یں۔ ا� �ک��ق �ی ��ہ صلے ��خ ��ی �ر�ع�ی ��خ �سش

Arabic quotations use retrieved Uthmani Hafs text. The English and Urdu learning meanings are original

renderings checked against M. A. S. Abdel Haleem and Fatah Muhammad Jalandhari. Storytelling stays

with the cited Quran passages. Pictures are imaginative memory cues; prophets, angels and Allah are

not depicted.

گ��ئے اور ک ں �ل�کھے � �دارخ �م��ی ی ا�ص�ل ا��خ می �م�ع�خ �عل�ی ی اور اردو �ک�ے ��ق گر��ی��خ �� ��ق ��ہ��یں۔ ا��خ ص �م��قںن �ک�ے �م�طا��ب ما��خ�ی �ح��خ �دہ �ع��ش ا�س�ا�ق ���ا�ص�ل �سش �ب ��ق �ی ا��ق �ع�ر��ب
�ں �صو��ی����ی �ک �م�حدود ��ہ�ے۔ ��ق ��خ�ی ���وا�ل�و� ��ق ق�راآ گ��ئے �� ک �ے � �صہ د��ی گ��ئے ��ہ��یں۔ ��ق ک ے � ��پ �خ �ا� �م �س�ے ��ب ��ا��ب د�ھ�ری �ک�ے ��ق �ا�ل��خ �ح �م�حمد ��ب ��ق م اور ��خ دا�لْ�حل�ی �ع��ب

گ��ئی۔ ا��ئ�ی �ک ��خ ں ��ب �ی ��ہ �صو��ی�� ��خ و� اور ا�ل�لہ �ک�ی ��ق ��ق خ�ر�سش اء، �� �ی ��ب ل��یے ��ہ��یں؛ ا��خ ہ�ا��خ�ی �ک�ے � �ادد�� ��ی
Commentaries consulted: Al-Tafsir al-Muyassar.

Source text, translations and commentary were retrieved through quran.ai from the listed Quran.com editions. Modern activities are
editorial applications, not scholarly rulings or opinions from quran.ai, quran.com or quran.foundation.
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A story learned with care
�ھ �ہ �ک�ے �س�ا��ق �و��ب �صہ، ��ق �ک ��ق ا��ی

This celebrates the reading and learning of

NAME · نام

who explored the Quranic story of

Zakariyya

and practised thoughtful questions and good actions.

�ق �ک�ی۔ �ھلا��ئ�ی �ک�ی �م��ش ک��یے اور ��ب �ھے �س�وال � �پ �ھ�ا، ا� �عار�خ ��پ��ڑ ��خ�ی ��ق ق�راآ �ا �ک�ا �� �ک�ر��ی �ے رخ �س ��خ ��ب

Teacher / grown-up · استاد Date · تاریخ
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D A R  A L H A M D  P U B L I C A T I O N S

Keep learning with us
��یے �ہ کھ�قے ر� �ھ �س��ی �مارے �س�ا��ق ��ہ

W E B S I T E

daralhamd.com.au

E M A I L

publications@daralhamd.com.au

Y O U T U B E

youtube.com/@AlHamdAus

I N S T A G R A M

instagram.com/alhamdaus

Stories to share. Questions to explore.

Good actions to practise together.

�ں۔ �ق �ک�ر��ی �ھے �ک�ا�م�و� �ک�ی �م��ش �پ �ں اور ا� ں، �س�وال �ک�ر��ی �ھ��ی �صے ��پ��ڑ �م�ل �ک�ر ��ق
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