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Our story time
ں �ھ��ی ��یے �م�ل �ک�ر ��پ�رڑ �ئ � اآ

My name �ام را ��ف �م��ی

Read one page at a time with a grown-up. Listen to the story in English or Urdu. Look at the

pictures, then find the Quran reference. Take your time with the Arabic ayahs and learn their

recitation with a teacher.

�ن �ک�ا �ح�وا�ل�ہ ق�راآ �ھر �� ں، ��پ �کھ�ی �صو��ی�ر د��ی ں۔ ��ق �ی ں �س��ف �ا اردو �م��ی ی ��ی گر��ی�رف �� ا��ف�ی ا��ف ں۔ �ک��ہ �ھ��ی حہ ��پ�رڑ �ک �ص��ف �ک ا��ی �ھ ا��ی ے �ک�ے �س�ا��ق ک�سی ��ب�رڑ �
ں۔ کھ�ی �لاو�ق �س��ی اد �س�ے ا�ن �ک�ی ��ق ں اور ا�س��ق �ھ��ی ا�ن �س�ے ��پ�رڑ �ف �ا�ق ا�ط�م�ی ��ی �ی اآ �ں۔ �ع�ر��ب �لا�ث �ک�ر��ی ��ق

Story pages retell the cited Quran passages. Learning pages give us ideas to discuss and

practise today. The English and Urdu meanings are original educational renderings.

ل��یے گ�ی �ک�ے � �د�ک ��ف �م�رہ رف �ماری رورف حا�ق ��ہ �ق �ک�ے �ص��ف ی ��ہ��یں۔ �م��ث �ف ��ف�ی �ح�وا�ل�و� ��پ�ر �م��ب ق�راآ گ��ئے �� ک �ے � حا�ق د��ی ا��ف�ی �ک�ے �ص��ف ک��ہ �
گ��ئے ��ہ��یں۔ ک ک��یے � ا�ن � ��ی ں ��ب �دارف �م��ی می ا��ف �عل�ی ی ��ق ی اور اردو �م�ع�ف گر��ی�رف �� �ع ��ہ��یں۔ ا��ف �ق �ے �ک�ے �م�وا� ��فے اور �ع�مل �ک�ر��ف �پ �س�و�

Dar AlHamd Publications · 2026 edition · Suggested ages 6-10 with an adult.
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Meet Harun
�عار�ف ہ�ارو�ن �ک�ا ��ق ��

هاَروُن ہ�ارو�ن ��

Harun was a prophet and Musa's brother. Allah made him a source of strength for Musa

in a difficult mission. Harun was sent with him to Pharaoh and later faced a hard test

among their people. The Quran remembers both brothers with peace and honour.

�ا۔ ا��ی ��ف �عہ ��ب ر��ی �و�ق �ک�ا دف ں �م�و�س�یٰ �ک�ی ��ق �ی ��ہ ں ا��ف �م�ہ داری �م��ی کل دف �ے �م��ث �ھے۔ ا�ل�لہ ��ف �ق �ھا��ئ�ی � ی اور �م�و�س�یٰ �ک�ے ��ب ��ب ہ�ارو�ن ��ف ��
��ث �س�ے �م�ا��ئ رف �ق اآ ا�ن �س��ف �وم �ک�ے در�م��ی ں ��ق �عد �م��ی ا اور ��ب گ��ی ا �ک حب �ھ�ی ف�ر�ع�و�ن �ک�ی �ط�ر�ف ��ب �ھ �� ں �م�و�س�یٰ �ک�ے �س�ا��ق �ی ��ہ ا��ف

�ا ��ہ�ے۔ �اد �ک�ر��ق �ھ ��ی �ق �ک�ے �س�ا��ق و� �ک�و �س�لام اور �ع�رف ��ی �ھا��ئ �و� ��ب �ن دو��ف ق�راآ رے۔ �� گ�رف ک �
Quran: 19:53 · 28:34-35 · 20:42-48 · 37:120

Help in goodness and speak for what is right.

و۔ �ا�ق �ک��ہ ں �م�دد دو اور در�س��ق ��ب کی �م��ی ��ی ��ف
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A prophet given in mercy
ی ��ب ر�ح�م�ق �س�ے �ع�طا �ک�ردہ ��ف

In Surah Maryam, Allah describes Harun as a prophet granted to Musa through His

mercy. Harun was Musa's brother and a companion in the work ahead.

The Quran later calls both brothers believing servants. Harun's name is preserved with

honour, and his role is part of Allah's kindness to Musa. Their shared mission began

with help from their Lord.

ل��یے �ع�طا ی ر�ح�م�ق �س�ے �م�و�س�یٰ �ک�ے � ��ف �ے ا��پ ں ا� ��ف �ی �ہ ��ف ا ��ہ�ے، ��ب ��ق ق�رار د��ی ی �� ��ب ہ�ارو�ن �ک�و ��ف ں ا�ل�لہ �� �م �م��ی �س�ورہئ �م�ر��ی
�ھے۔ �ق �ھی � ں �س�ا��ق گ�ے �ک�ے �ک�ام �م��ی �ک �ھا��ئ�ی اور اآ ہ�ارو�ن �م�و�س�یٰ �ک�ے ��ب ا۔ �� ک��ی �

و�ظ ��ہ�ے اور �ھ �م�ح�ف �ق �ک�ے �س�ا��ق �ام �ع�رف ہ�ارو�ن �ک�ا ��ف ا ��ہ�ے۔ �� �ق دے �ک��ہ ��ف و� �ک�و �م�و�م�ںن ��ب ��ی �ھا��ئ �و� ��ب ں دو��ف �عد �م��ی �ن ��ب ق�راآ ��
�و��ئ�ی۔ �روع ��ہ �م�ہ داری ر�ب �ک�ی �م�دد �س�ے �سث �قر� دف �ا��ف�ی �ک�ا �ح�صہ ��ہ�ے۔ ا�ن �ک�ی �م��ث ہر��ب ا�ن �ک�ا �ک�ردار �م�و�س�یٰ ��پ�ر ا�ل�لہ �ک�ی �م��
Quran: 19:53 · 37:122 · 28:35
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Sharing the task
�ا �و��ف �ر��ی�ک ��ہ ں �سث ک�ام �م��ی �

Musa asked Allah for help with his great task. He asked that Harun, from his own

family, strengthen him and share the responsibility. Together they could glorify Allah

and remember Him often.

Musa also said that Harun spoke more clearly than he did and could confirm his

message. Allah granted the request and promised to strengthen Musa through his

brother.

ہ�ارو�ن �ک�و ں �س�ے �� گ�ھر وا�ل�و� �م��ی ��فے �� �پ �ے ا� و� ��ف ��ہ گی۔ ا��ف �ک ں ا�ل�لہ �س�ے �م�دد �م�ا��ف �م�ہ داری �م��ی ی دف ی ��ب�رڑ ��ف �ے ا��پ �م�و�س�یٰ ��ف
�ح اور �ک��ثر�ق �س�ے �ی �س�ب �ق ��ق ��ہ �و� �م�ل �ک�ر ا�ل�لہ �ک�ی ��ب �وا�س��ق �ک�ی۔ دو��ف �ے �ک�ی در�حف ا��ف ��ف �ر��ی�ک ��ب �عہ اور �ک�ام �ک�ا �سث ر��ی �و�ق �ک�ا دف ��ق

�ھے۔ �ق �اد �ک�ر �س�ک�قے � ��ی
��ق �ک�ر �س�ک�قے ��ہ��یں۔ �صد��ی �ا�ق �ک�ی ��ق ل��قے ��ہ��یں اور ا�ن �ک�ی ��ب �و� �ادہ �ص�ا�ف ��ب ��ی ہ�ارو�ن ا�ن �س�ے رف ا �ک�ہ �� �ھی �ک��ہ �ہ ��ب �ے ��ی �م�و�س�یٰ ��ف

�ا۔ ف�ر�م�ا��ی ��فے �ک�ا و�ع�دہ �� �ی �و�ق د� �عے ��ق �ی ر� �ھا��ئ�ی �ک�ے دف ول �ک�ی اور ��ب ��ب �ے د�ع�ا ��ق ا�ل�لہ ��ف
Quran: 20:25-36 · 28:33-35
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Gentleness with courage
�ر�م�ی �ھ ��ف �م�ق �ک�ے �س�ا��ق ��ہ

Allah sent Musa and Harun together to Pharaoh, who had greatly exceeded the

bounds. They were told to speak gently, so that he might take heed or fear Allah.

The brothers said that they feared his violence. Allah reassured them that He was

with them, hearing and seeing. They were to demand freedom for the Children of

Israel and an end to their oppression.

�ر�م�ی �س�ے ں ��ف �ی ��ہ �ھا۔ ا��ف ا ��ق گ��ی ھ �ک �ق ��ب�رڑ ��ہ �و ���د �س�ے ��ب ا �حب حب �ھ�ی ف�ر�ع�و�ن �ک�ی �ط�ر�ف ��ب ہ�ارو�ن �ک�و ا� �� �ے �م�و�س�یٰ اور �� ا�ل�لہ ��ف
رے۔ �ا ا�ل�لہ �س�ے دڑ ول �ک�رے ��ی ��ب ��ق ��ق �ص�ی �ا�ک�ہ وہ ��ف �ے �ک�ا ���کم �م�لا ��ق �ا�ق �ک�ر��ف ��ب

ا اور �ق �ھ ��ہ�ے، �س��ف �ا �ک�ہ وہ ا�ن �ک�ے �س�ا��ق �ںن دلا��ی �ی ��ق �ے ��ی ا۔ ا�ل�لہ ��ف ا�ن �ک��ی ��ی �و�ف ��ب �لم �ک�ا �حف �ے ا� �ک�ے ��ظ و� ��ف ��ی �ھا��ئ ��ب
�ھا۔ �ا ��ق ہ �ک�ر��ف �ے �ک�ا �م�طا�ل��ب م �ک�ر��ف ��ق �لم ��ف ادی اور ا�ن ��پ�ر ��ظ رف ل �ک�ی اآ ��ی ی ا�س�را��ئ ��ف ں ��ب �ی ��ہ ا ��ہ�ے۔ ا��ف �کھ�ق د��ی

Quran: 20:42-48
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The Lord of Harun and Musa
ہ�ارو�ن اور �م�و�س�یٰ �ک�ا ر�ب ��

At the contest, the magicians' ropes and staffs seemed to move. Allah gave Musa the

sign that overcame their tricks. The magicians bowed in submission and declared

faith in the Lord of Harun and Musa.

Pharaoh threatened them, yet they held to their belief. The Quran also remembers

Allah saving Musa, Harun, and their people from great distress, helping them to

prevail.

ا��ف�ی �سث �سی ��ف �ے �م�و�س�یٰ �ک�و ا��ی �ں۔ ا�ل�لہ ��ف ا� �ح�ر�ک��ق �ک�ر��ق�ی د���ھا��ئ�ی د��ی �ھ�ی ا� اور لا��ڑ گ�رو� �ک�ی ر�س��ی �ادو�ک ں ��ب �لے �م��ی �ب ا� �م��ق
ہ�ارو�ن و �م�و�س�یٰ �ک�ے ر�ب ��پ�ر گ��ئے اور �� ک گ�ر � ں �ک دے �م��ی گ�ر �س�حب �ادو�ک �ئ�ی۔ ��ب � �ا�ل��ب اآ و� ��پ�ر �عف ��ب �و ا�ن �ک�ے �ک�ر��ق دی �حب

�ے۔ �ئ � �ما�ن �ل�ے اآ ا��ی
�ے �م�و�س�یٰ، �ا ��ہ�ے �ک�ہ ا�ل�لہ ��ف �اد �ک�ر��ق �ھی ��ی �ہ ��ب �ن ��ی ق�راآ �م ر��ہ�ے۔ �� �ا��ئ �ما�ن ��پ�ر ��ق گر وہ ا��ی �ں، �م�� ا� د��ی �ے د�ھ�مک�ی ف�ر�ع�و�ن ��ف ��

�ا۔ ف�ر�م�ا��ی �ا�ل��ب �� �ا اور �م�دد دے �ک�ر �عف ا��ی �حپ �ق �س�ے ��ب �ب ی �م�ص�ی �وم �ک�و ��ب�رڑ ہ�ارو�ن اور ا�ن �ک�ی ��ق ��
Quran: 20:65-73 · 37:114-116
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A responsibility among the people
�م�ہ داری ا�ن دف �وم �ک�ے در�م��ی ��ق

When Musa went for his appointed time with his Lord, he left Harun in charge among

their people. Musa told him to act rightly and avoid the way of those who spread

corruption.

The appointment lasted forty nights. During Musa's absence, a serious trial arose:

people took a calf made from jewellery as an object of worship. Harun faced this

wrongdoing among those entrusted to his care.

�ے ا۔ �م�و�س�یٰ ��ف �ھورڑ �کگہ ��پ ی ��ب ��ف ہ�ارو�ن �ک�و ا��پ ں �� �وم �م��ی �و ��ق گ��ئے ��ق ک ل��یے � �ا�ق �ک�ے � ��فے ر�ب �ک�ی �م��قررہ �م�لا��ق �پ ��ب �م�و�س�یٰ ا� ��ب
ا۔ �فے �ک�و �ک��ہ ��پ �ب س��قے �س�ے � �ے وا�ل�و� �ک�ے را� لا��ف �ھ�ی �ساد ��پ �ے اور ��ف ں ا�ص�لاح �ک�ر��ف �ی ��ہ ا��ف

��فے �ب �ورو� �س�ے � ��ی �ے رف گ�و� ��ف �ئ�ی: �ل�و�ک � ��ث اآ �م�ا��ئ رف �ق اآ ں �س��ف گ�ی �م��ی �ود�ک ر �م�و�حب ��ی �ھی۔ �م�و�س�یٰ �ک�ی ��ف ں ��ق ��ی � را��ق �ا�ل��ی �م�د�ق ��پ
ا��ف�ی ا�ن �ک�ے �ب گ�ہ �� �ںن �ک�ی ��ف ا ��ب �ا ��پ�رڑ ا �ک�ر��ف ں ا� ��ب�را��ئ�ی �ک�ا �س�ا�م��ف گ�و� �م��ی ی �ل�و�ک ��ہ ہ�ارو�ن �ک�و ا��ف ا۔ �� ا �ل��ی ��ف ود ��ب ے �ک�و �م�ع�ب ھرڑ ��پ ��ب

�ھی۔ رد ��ق �س��پ
Quran: 7:142 · 7:148 · 20:85-90
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Harun spoke clearly
ی �ا�ق �ک��ہ �ے �ص�ا�ف ��ب ہ�ارو�ن ��ف ��

Before Musa returned, Harun had already warned the people. He told them that the

calf was a test and that their true Lord was the Most Merciful. He called them to

follow him and obey his instruction.

The worshippers of the calf refused. They said they would remain devoted to it until

Musa came back. Harun had spoken against their wrong worship.

��ث �م�ا��ئ رف �ک اآ ا ا��ی ھرڑ ��پ �ا �ک�ہ ��ب ا��ی ��ق �ے ��ب و� ��ف ��ہ �ھے۔ ا��ف �ق �کے � �پ ��بردار �ک�ر � گ�و� �ک�و ��ف ہ�ارو�ن �ل�و�ک ��ہلے �� �پ ��فے �س�ے � �ڑ �م�و�س�یٰ �ک�ے �ل�و�
��فے �ک�ی د�ع�و�ق دی۔ �ف ��ق �م�ا� ہ�دا��ی یروی اور �� �� ی ��پ ��ف �ے ا��پ و� ��ف ��ہ ی ر�ب ر�ح�ما�ن ��ہ�ے۔ ا��ف �ق �ی ��ہ�ے اور ا�ن �ک�ا �ح��ق

�ک ا�س�ی �ک�ی �ے ��ق ��ف ا �ک�ہ �م�و�س�یٰ �ک�ے وا��پ�� اآ �ے �ک��ہ و� ��ف ��ہ ا۔ ا��ف �کار �ک��ی �ے ا��ف �ے وا�ل�و� ��ف اد�ق �ک�ر��ف ے �ک�ی �ع��ب ھرڑ ��پ ��ب
�ھے۔ �ق �کے � �پ ہ � �ا�ق �ک��ہ �لا�ف �ص�ا�ف ��ب اد�ق �ک�ے ��ف �لط �ع��ب ہ�ارو�ن ا�ن �ک�ی �عف گ�ے۔ �� �ے ر��ہ��یں �ک �ا �ک�ر��ق �و��ب ��پ

Quran: 20:90-91
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An explanation heard
گ��ئی ی �ک �ا����ق �س��ف و�صف

Musa returned angry and distressed. He seized Harun by the head. Harun asked his

brother not to hold his beard or hair and explained that he feared causing division

among the Children of Israel.

He also said that the people had overpowered him and almost killed him. He asked

Musa not to count him with the wrongdoers or give their enemies reason to rejoice.

ا �ک�ہ �ھا��ئ�ی �س�ے �ک��ہ �ے ��ب ہ�ارو�ن ��ف ا۔ �� ��رڑ ہ�ارو�ن �ک�ے �س�ر �ک�و ��پ �ے �� و� ��ف ��ہ �ے۔ ا��ف �ئ � ں وا��پ�� اآ �م �م��ی �صے اور ��ف �م�و�س�یٰ �عف
�ھا۔ ہ ��ق ��ث �د��ی �ے �ک�ا ا��ف ��ف �ھو�ڑ ��پ�رڑ ں ��پ ل �م��ی ��ی ی ا�س�را��ئ ��ف ں ��ب �ی ��ہ �ا �ک�ہ ا��ف ا��ی ��ق �ں اور ��ب ��ی ��رڑ �ہ ��پ �ال ��ف �ا ��ب �ھ�ی ��ی ا�ن �ک�ی دارڑ

�ے �م�و�س�یٰ و� ��ف ��ہ ��قی۔ ا��ف ل �ک�ر د��ی ��ق �ھا �ک�ہ ��ق ��ب ��ق ق�ر��ی �ھا اور �� �ا ��ق ور �ک�ر د��ی ں �ک�مرف �ی ��ہ �ے ا��ف �وم ��ف �ا �ک�ہ ��ق ا��ی ��ق �ھی ��ب �ہ ��ب �ے ��ی و� ��ف ��ہ ا��ف
�ں۔ �ہ د��ی �ع ��ف �ق �ے �ک�ا �م�و� �و��ف �و�ث ��ہ و� �ک�و �حف �م�ف �ں اور د��ث �ہ �ک�ر��ی �ا�م�ل ��ف ں �سث �ا�ل�مو� �م��ی ں ��ظ �ی ��ہ ا �ک�ہ ا��ف �س�ے �ک��ہ

Quran: 7:150 · 20:92-94
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Q U R A N  S T O R Y  ·  8

Mercy and an honoured name
�ام �ق والا ��ف ر�ح�م�ق اور �ع�رف

Musa prayed for forgiveness for himself and his brother and asked Allah to admit

them into His mercy. The brothers' story continued under the guidance Allah had

given them.

Surah As-Saffat remembers their rescue, the clear Scripture, and their guidance to

the straight path. It preserves a greeting of peace upon Musa and Harun, and calls

them among Allah's believing servants.

�ے �ک�ی د�ع�ا �ک�ی۔ �ل �ک�ر��ف ں دا��ف ی ر�ح�م�ق �م��ی ��ف گی اور ا�ل�لہ �س�ے ا��پ �ک �فر�ق �م�ا��ف ل��یے �م��ف �ھا��ئ�ی �ک�ے � ��فے اور ��ب �پ �ے ا� �م�و�س�یٰ ��ف
�ھ�ا۔ گ�ے ��ب�رڑ �ک �ھ اآ ما��ئ�ی �ک�ے �س�ا��ق ��ف �عہ ا�ل�لہ �ک�ی �ع�طا �ک�ردہ ر��ہ و� �ک�ا وا��ق ��ی �ھا��ئ �و� ��ب دو��ف

ں �اد �ک�ر��ق�ی ��ہ�ے۔ ا� �م��ی ��ق �ک�و ��ی ہ�دا��ی س��قے �ک�ی �� د�ھ�ے را� ا�ب اور �س��ی �ح �ک��ق ، وا��ف ا�ق �حب �ا�ق ا�ن �ک�ی ��ف �س�ورہئ �ص�ا��ف
ا ��ہ�ے۔ گ��ی ا �ک �مار �ک��ی ں ��ث دو� �م��ی ��ف ں ا�ل�لہ �ک�ے �م�و�م�ںن ��ب �ی ��ہ و�ظ ��ہ�ے اور ا��ف ل��یے �س�لام �م�ح�ف ہ�ارو�ن �ک�ے � �م�و�س�یٰ اور ��

Quran: 7:151 · 37:114-122
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Q U R A N  S P O T L I G H T  1

An ayah to read

��ق ��ی �ک اآ ل��یے ا��ی ھ��فے �ک�ے � � ��پ�رڑ

THE QURAN 19:53

ا ً� خاَهُ هـَٰروُنَ نبَيِ حْمتَنِآَ �أَ ووَهَبَنْاَ لهَۥُ منِ ر�َّ
Through Our mercy, We granted him his brother Harun as a prophet.

ا۔ ا �ک�ر �ع�طا �ک��ی ��ف ی ��ب ��ب ہ�ارو�ن ��ف �ھا��ئ�ی �� ں ا�ن �ک�ا ��ب �ی ��ہ ی ر�ح�م�ق �س�ے ا��ف ��ف �ے ا��پ �م ��ف ��ہ

Let us notice · آئی�ے غور کریں
Al-Muyassar explains that Harun was given as a prophet to support and strengthen Musa. The

verse names both the family bond and Allah's mercy behind this companionship.

��قے اور سث �دا��ف�ی ر� �ا��ف ��ق ��ف ��ی گ��ئے۔ اآ ک �ے � ا �ک�ر د��ی ��ف ی ��ب ��ب ل��یے ��ف �و�ق �ک�ے � ہ�ارو�ن �م�و�س�یٰ �ک�ی �م�دد اور ��ق �ح �ک�ر��ق�ی ��ہ�ے �ک�ہ �� سر وا��ف ر �م��ی ��ی ��ف ��ق
ا�ن �ک�ر��ق�ی ��ہ�ے۔ ��ی �و� �ک�و ��ب ھے ا�ل�لہ �ک�ی ر�ح�م�ق دو��ف �پ ��ی �پ ��ق �ک�ے � �ا��ق ا� ر��ف

Explanation checked with Al-Tafsir al-Muyassar (19:53).

ARABIC · ENGLISH · URDU Harun · Quran 19:53 13

https://quran.com/19:53/tafsirs/16


D A R  A L H A M D PROPHET STORIES · BOOK 16

Q U R A N  S P O T L I G H T  2

An ayah to read

��ق ��ی �ک اآ ل��یے ا��ی ھ��فے �ک�ے � � ��پ�رڑ

THE QURAN 37:120

سَلـَٰمٌ علَىَٰ موُسىَٰ وهَـَٰروُنَ
Peace be upon Musa and Harun.

�و۔ ہ�ارو�ن ��پ�ر �س�لام ��ہ �م�و�س�یٰ اور ��

Let us notice · آئی�ے غور کریں
Al-Muyassar describes this as a greeting of peace and honour from Allah. The surrounding verses

remember both brothers as believing servants and recipients of His guidance and help.

و� �ک�و �م�و�م�ںن ��ی �ھا��ئ �و� ��ب �ا�ق دو��ف ��ی �ا� �ک�ی اآ � ��پ ا��ق�ی ��ہ�ے۔ اآ ��ق �ک�ر ��ب �ق �ک�ا دف سر ا�س�ے ا�ل�لہ �ک�ی �ط�ر�ف �س�ے �س�لام اور �ع�رف ر �م��ی ��ی ��ف ��ق
�اد �ک�ر��ق�ی ��ہ��یں۔ �ے وا�ل�ے ��ی �ا��ف ��ق و �م�دد ��پ ہ�دا��ی دے اور ا�ل�لہ �ک�ی �� ��ف ��ب

Explanation checked with Al-Tafsir al-Muyassar (37:120-122).
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L E A R N I N G  F O R  O U R  L I V E S  ·  1

Support a good task
ارا دو ں �س��ہ �ھے �ک�ام �م��ی �پ ا�

Musa asked for Harun to share his responsibility and strengthen him. Our reflection is

that helpful teamwork includes recognising another person's ability and giving them a

real part in the work.

�ھے �پ �ے ��ہ��یں �ک�ہ ا� �ور �ک�ر��ق �م �عف �ے �ک�ی د�ع�ا �ک�ی۔ ��ہ ا��ف ��ف �عہ ��ب ر��ی �و�ق �ک�ا دف �ر��ی�ک اور ��ق ں �سث �م�ہ داری �م��ی ہ�ارو�ن �ک�و دف �ے �� �م�و�س�یٰ ��ف
�ا�م�ل ��ہ�ے۔ ا �سث ��ف ی �ح�صہ د��ی �ق �ی ا اور ا�س�ے �ک�ام �ک�ا �ح��ق ��ف ا��ف حپ ��ہ �ق ��پ ں دو�س�رے �ک�ی �ص�لا����ی �عاو�ن �م��ی ��ق

Quran: 20:29-35 · 28:34

MY SMALL STEP · میری چھوٹی کوشش

Choose a shared task and give each helper a clear, useful role.

د �ح�صہ دو۔ �ی �ح، �م��ف ہ�ر �م�دد�کگ�ار �ک�و وا��ف و اور �� ��ف �ے �ک�ا �ک�ام ��پ �م�ل �ک�ر �ک�ر��ف
Draw or write one reminder for yourself.

ں۔ ��ی ا��ئ ��ف �صو��ی�ر ��ب �ا ا� �ک�ی ��ق ں ��ی ہ�ا��ف�ی �ل�کھ�ی �ادد�� �ک ��ی ل��یے ا��ی ��فے � �پ ا�
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L E A R N I N G  F O R  O U R  L I V E S  ·  2

Be gentle and clear
�ھی �ح ��ب �ھی، وا��ف �رم ��ب ��ف

Musa and Harun were commanded to speak gently to Pharaoh while carrying a serious

message. Our reflection is to practise calm words that still say clearly what is right and

what needs to change.

ا�ظ �ک�ی �م ��پ�ر�س��و�ن ا�ل��ف �ے �ک�ا ���کم �م�لا۔ ��ہ �ا�ق �ک�ر��ف �رم ��ب ف�ر�ع�و�ن �س�ے ��ف �ھ �� ام �ک�ے �س�ا��ق عف ��ی �م ��پ ہ�ارو�ن �ک�و ا��ہ �م�و�س�یٰ اور ��
�ں۔ ا�ن �ک�ر��ی ��ی �لی �ک�و �ص�ا�ف ��ب د��ی ��ب �روری ��ق �ا�ق اور ��ف �و در�س��ق ��ب �ق �ک�ر �س�ک�قے ��ہ��یں �حب �م��ث

Quran: 20:43-48

MY SMALL STEP · میری چھوٹی کوشش

Practise: 'Please return that. It belongs to someone else.' Say it calmly and clearly.

و۔ �ا����ق �س�ے �ک��ہ یرف ��ہ�ے۔' �س��و�ن اور و�صف �� �ہ �ک�سی اور �ک�ی ��پ �ہ وا��پ�� دے دو۔ ��ی �ق �ک�رو: '��ب�راہِ �ک�رم ��ی �م��ث

Draw or write one reminder for yourself.

ں۔ ��ی ا��ئ ��ف �صو��ی�ر ��ب �ا ا� �ک�ی ��ق ں ��ی ہ�ا��ف�ی �ل�کھ�ی �ادد�� �ک ��ی ل��یے ا��ی ��فے � �پ ا�

ARABIC · ENGLISH · URDU Harun · Be gentle and clear 16

https://quran.com/20:43-48


D A R  A L H A M D PROPHET STORIES · BOOK 16

L E A R N I N G  F O R  O U R  L I V E S  ·  3

Listen to the explanation
و �ا����ق �س��ف و�صف

Harun explained the danger and division he had faced. Musa then prayed for both of

them. Our reflection is to hear what happened before deciding that another person

deliberately did wrong.

�و� �ے دو��ف �ھر �م�و�س�یٰ ��ف �ا����ق �ک�ی۔ ��پ ے �ک�ی و�صف ��ث �ی �د� �ھو�ڑ �ک�ے ا��ف �طرے اور ��پ �ے وا�ل�ے �حف ��ف �ث اآ ��ی �ے ��پ ہ�ارو�ن ��ف ��
�ھا۔ �وا ��ق ا ��ہ �عی �ک��ی �ے ��ہ��یں �ک�ہ وا��ق �ور �ک�ر��ق �فے ��پ�ر �عف س��ف �ا�ق � ��ہلے ��ب �پ �ے �س�ے � صلہ �ک�ر��ف ��ی �م ��ف ل��یے د�ع�ا �ک�ی۔ ��ہ �ک�ے �

Quran: 7:150-151 · 20:94

MY SMALL STEP · میری چھوٹی کوشش

In a small disagreement, ask 'Can you tell me what happened?' and listen without

interrupting.

و۔ ر �س��ف �ی �عف �و�ک�ے ��ب ں ��ڑ �حچ �م��ی ��ی �ھر ��ب �وا؟' ��پ ا ��ہ �و �ک�ہ �ک��ی ا �س�ک�قے ��ہ ��ق �م ��ب ا ��ق ک��ی �ھو: '� �و��پ ں ��پ لا�ف �م��ی ��ق �ے ا��ف �ھو��ڑ ��پ

Draw or write one reminder for yourself.

ں۔ ��ی ا��ئ ��ف �صو��ی�ر ��ب �ا ا� �ک�ی ��ق ں ��ی ہ�ا��ف�ی �ل�کھ�ی �ادد�� �ک ��ی ل��یے ا��ی ��فے � �پ ا�
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R E M E M B E R  T H E  S T O R Y

Put the story in order
ں ��ی ا��ئ ��ف �ب ��ب ��ی �ر��ق �صے �ک�ی ��ق ��ق

Write 1, 2, 3 and 4 in the empty boxes. Read the story again if you need a clue.

ھ �س�ک�قے ��ہ��یں۔ �ارہ ��پ�رڑ �صہ دو��ب ل��یے ��ق ں۔ �م�دد �ک�ے � ر �ل�کھ�ی �م�ب ��ق ��ف �ب �ک�ے �م�طا��ب ��ی �ر��ق �عا�ق �ک�ی ��ق ں وا��ق �و� �م��ی �ا��ف �ا�ل�ی ��ف ��ف
A The brothers were sent to Pharaoh with a command to speak gently.

�ے �ک�ا ���کم �م�لا۔ �ا�ق �ک�ر��ف �ر�م�ی �س�ے ��ب گ��ئے اور ��ف ک ے � �ب �ھ�ی ف�ر�ع�و�ن �ک�ی �ط�ر�ف ��ب �ھا��ئ�ی �� ��ب

B Harun opposed calf worship and later explained what had happened.

�ا����ق �ک�ی۔ ں ���الا�ق �ک�ی و�صف �عد �م��ی �ق �ک�ی اور ��ب ا�ل��ف اد�ق �ک�ی �م�حف ے �ک�ی �ع��ب ھرڑ ��پ �ے ��ب ہ�ارو�ن ��ف ��

C Musa asked Allah for Harun's help, and Allah granted his request.

ف�ر�م�ا��ئ�ی۔ ول �� ��ب �ے د�ع�ا ��ق گی اور ا�ل�لہ ��ف �ک ہ�ارو�ن �ک�ی �م�دد �م�ا��ف �ے �� �م�و�س�یٰ ��ف

D Musa entrusted the people to Harun during his absence.

ہ�ارو�ن �ک�و دی۔ �م�ہ داری �� �وم �ک�ی دف ں ��ق گ�ی �م��ی �ود�ک ر �م�و�حب ��ی �ے ��ف �م�و�س�یٰ ��ف
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M Y  S T O R Y  C H E C K

What do you remember?
�اد ��ہ�ے؟ ا ��ی �پ �ک�و �ک��ی اآ

1. What does 19:53 explicitly call Harun?

ی ��ہ�ے؟ �ق ا �ک��ہ �ح �ط�ور ��پ�ر �ک��ی ہ�ارو�ن �ک�و وا��ف ��ق 19:53 �� ��ی اآ

2. Why did Musa ask for Harun to share his work?

و� �ک�ی؟ �ے �ک�ی د�ع�ا �ک��ی �ر��ی�ک �ک�ر��ف ں �سث ہ�ارو�ن �ک�و �ک�ام �م��ی �ے �� �م�و�س�یٰ ��ف

3. Did Harun tell the people to worship the calf?

ا؟ اد�ق �ک�ا �ک��ہ ے �ک�ی �ع��ب ھرڑ ��پ گ�و� �ک�و ��ب �ے �ل�و�ک ہ�ارو�ن ��ف ا �� ک��ی �

4. For whom did Musa pray in 7:151?

ل��یے د�ع�ا �ک�ی؟ �ے �ک�� �ک�ے � ں �م�و�س�یٰ ��ف ��ق 7:151 �م��ی ��ی اآ
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C R E A T E  &  P R A C T I S E  ·  1

Two lamps of support
�راعف ارے �ک�ے دو �حپ �س��ہ

Draw two lamps. Beside one write 'My useful skill'; beside the other write 'A helper's

useful skill'. Explain one good task those skills could complete together.

د �ی �ا�: '�م�دد�کگ�ار �ک�ی �م��ف '، دو�س�رے �ک�ے ��پ �ق د �ص�لا����ی �ی �ا� �ل�کھو: '�م��یری �م��ف �ک �ک�ے ��پ ۔ ا��ی اوئ ��ف �راعف ��ب دو �حپ
ی ��ہ��یں۔ �ورا �ک�ر �س�ک�ق �ھا �ک�ام ��پ �و� �م�ل �ک�ر �ک�و�ن �س�ا ا��پ اوئ دو��ف ��ق '۔ ��ب �ق �ص�لا����ی

M Y  P I C T U R E
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C R E A T E  &  P R A C T I S E  ·  2

Gentle words practice
�ق �ا�ق �ک�ی �م��ث �رم ��ب ��ف

With a family member, practise a calm sentence for a disagreement over a shared toy.

Example: 'Please let me finish my turn, then it can be yours.' Take turns speaking and

listening.

ال: '��ب�راہِ �ک�رم �م��یری کھو۔ �م��ث �ملہ �س��ی لا�ف �ک�ا ��پ�ر�س��و�ن �حب ��ق �ے ��پ�ر ا��ف �قر� ���ھلو��ف �ھ �م��ث ف�رد �ک�ے �س�ا��ق گ�ھر �ک�ے �ک�سی �� � �
و۔ �و�ل�و اور �س��ف �اری ��ب �اری ��ب گ�ی۔' ��ب �و�ک اری ��ہ �م�ہ �ھر ��ق �ے دو، ��پ �و��ف �وری ��ہ �اری ��پ ��ب

My plan میرا منصوب�ہ

What did you notice when you tried?

ا؟ ا �م���و� �ک��ی �ے �ک��ی �پ ��ف �ے ��پ�ر اآ ��ث �ک�ر��ف ک�و��ث �
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F A M I L Y  &  C L A S S R O O M  C O N V E R S A T I O N

Talk together
�ں �ا�ق �ک�ر��ی �م�ل �ک�ر ��ب

1. What strength does each person bring to our family?

��ق�ی ��ہ�ے؟ �ق �ک�ام اآ ف�رد �ک�ی �ک�و�ن �س�ی �ص�لا����ی ہ�ر �� گ�ھر �ک�ے �� � �
2. Can a voice be gentle and a message still be firm?

ا ��ہ�ے؟ �و �س�ک�ق و� ��ہ �ب ام �م�صف عف ��ی �رم اور ��پ وارف ��ف ا اآ ک��ی �
3. How can we make sure we hear someone's explanation fairly?

�ں؟ �ے �ک�ر��ی ک��ی �ںن � �ی ��ق �فے �ک�ا ��ی س��ف �صا�ف �س�ے � �ا����ق ا��ف �م �ک�سی �ک�ی و�صف ��ہ

Listen carefully to one another. A thoughtful question is a good beginning. Open the cited

ayahs with a teacher when you want to explore further.

اد �ک�ے ل��یے ا�س��ق ��فے �ک�ے � �ف �ا� �د ��ب ��ی دا ��ہ�ے۔ �م�رف ��ق �ھی ا��ب کھ�فے �ک�ی ا��پ �ھا �س�وال �س��ی ں۔ ا��پ �ی �ہ �س�ے �س��ف �و��ب �ا�ق ��ق �ک دو�س�رے �ک�ی ��ب ا��ی
ں۔ �ھ��ی �ا�ق ��پ�رڑ ��ی ی اآ گ��ئ �ھ دی �ک �س�ا��ق
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F O R  G R O W N - U P S

Answers and encouragement
ا��ئ�ی ف�رف �وا�ب اور �ح�و�ص�لہ ا�� �حب

Story order
A = 2, B = 4, C = 1, D = 3

1. A prophet.

ی۔ ��ب ��ف
2. To strengthen and help him; Harun could speak clearly and confirm the message.

�ھے۔ �ق ��ق �ک�ر �س�ک�قے � �صد��ی ام �ک�ی ��ق عف ��ی �ا�ق �ک�ر �ک�ے ��پ ہ�ارو�ن �ص�ا�ف ��ب م�لے؛ �� �و�ق اور �م�دد � �ا�ک�ہ ��ق ��ق
3. No. He warned them and called them to follow the Most Merciful.

�ا۔ �لا��ی ا اور ر�ح�ما�ن �ک�ی �ط�ر�ف ��ب ��بردار �ک��ی �ے ��ف و� ��ف ��ہ ں۔ ا��ف �ی ��ہ ��ف
4. For himself and his brother, asking forgiveness and mercy.

گی۔ �ک �فر�ق اور ر�ح�م�ق �م�ا��ف ل��یے �م��ف �ھا��ئ�ی �ک�ے � ��فے ��ب �پ ��فے اور ا� �پ ا�

Accept a correct answer in the child’s own words. Drawing and discussion tasks can have many

thoughtful answers. Praise attention, effort and kindness.

�و �س�ک�قے �وا�ب ��ہ �ھے �حب �پ ی ا� و� �ک�ے �ک��ئ �ق گو �ک�ی �م��ث � �ق ��ف �صو��ی�ری اور ��گ �ں۔ ��ق ول �ک�ر��ی ��ب �وا�ب ��ق ں در�س��ق �حب ا�ظ �م��ی ��فے ا�ل��ف �پ ے �ک�ے ا� ��پ �ب �
�ں۔ ا��ئ�ی �ک�ر��ی ف�رف �اوئ �ک�ی �ح�و�ص�لہ ا�� �ھے ��ب�ر��ق �پ ��ث اور ا� �ہ، �ک�و��ث �و��ب ��ہ��یں۔ ��ق
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F O R  P A R E N T S  &  T E A C H E R S

Reading and source notes
�� �و��ڑ �دف �ک�ے ��ف ل�عے اور �م�ا��ف �م�طا�

Quran passages used in this book

19:53 28:33-35 20:25-36 20:42-48 20:65-73 7:142 7:148-151 20:83-94

37:114-122

Harun's prophethood is explicit in 19:53. This book keeps his role distinct: a prophet, helper in the

shared mission, appointed caretaker, and an opponent of calf worship.

�قر� د�ع�و�ق �ک�ے �م�دد�کگ�ار، �م��قرر �ک�ردہ ی، �م��ث ��ب ی ��ہ�ے: ��ف ق�رار ر���ھ�ق ا�ب ا�ن �ک�ا ا�ل�کگ �ک�ردار ��ب�ر�� �ح ��ہ�ے۔ �ک��ق ں وا��ف و�ق 19:53 �م��ی ��ب ہ�ارو�ن �ک�ی ��ف ��
۔ ا�ل��ف اد�ق �ک�ے �م�حف ے �ک�ی �ع��ب ھرڑ ��پ ا�ن اور ��ب �ب گ�ہ �� ��ف

Quran: 19:53 · 20:29-36 · 7:142 · 20:90

The calf episode follows 20:90–94 and 7:150–151. Harun warned the people, feared division, and

reported being overpowered and nearly killed. He is not depicted as making or approving the calf.

�ا �ک�ہ ا��ی ��ق ا اور ��ب ا�ن �ک��ی ��ی ہ ��ب ��ث �د��ی �ھو�ڑ �ک�ا ا��ف ہ �ک�ی، ��پ �ی �ب ��ف �ے ��ق ہ�ارو�ن ��ف ��ق ��ہ�ے۔ �� �عہ 20:90–94 اور 7:150–151 �ک�ے �م�طا��ب ے �ک�ا وا��ق ھرڑ ��پ ��ب
ا۔ گ��ی �ا �ک ں د���ھا��ی �ی ��ہ �ے والا ��ف ور �ک�ر��ف �ظ �ا �م��ف �ے ��ی ا��ف ��ف ا ��ب ھرڑ ��پ ں ��ب �ی ��ہ ��قی۔ ا��ف ل �ک�ر د��ی ��ق �ھا �ک�ہ ��ق ��ب ��ق ق�ر��ی ا اور �� ور �ک��ی ں �ک�مرف �ی ��ہ �ے ا��ف �وم ��ف ��ق

Quran: 20:90-94 · 7:150-151
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Reading and source notes
�� �و��ڑ �دف �ک�ے ��ف ل�عے اور �م�ا��ف �م�طا�

Musa's angry physical action and Harun's response are acknowledged in restrained language, followed

by the prayer for both brothers. No later death account, burial site, dates, or invented speech is added.

و� �ک�ے ��ی �ھا��ئ �و� ��ب �عد دو��ف �� �ک�ے ��ب ا ��ہ�ے، ��ب گ��ی ا �ک ا�ن �ک��ی ��ی ں ��ب ا�ظ �م��ی ا� ا�ل��ف �وا�ب �ک�و �م���ق ہ�ارو�ن �ک�ے �حب �سما��ف�ی �ع�مل اور �� ں ��ب �صے �م��ی �م�و�س�یٰ �ک�ے �عف
ں۔ �ی ��ہ �ا�م�ل ��ف گو �سث � �ق ��ف �ی ��گ ف�ر��ف �ا �� ں ��ی �ی �حف �ار��ی ام، ��ق ر �ک�ا �م��ق ��ب �صہ، ��ق �عد �ک�ا ��ق �ا�ق �ک�ا ��ب ل��یے د�ع�ا ��ہ�ے۔ و��ف �

Quran: 7:150-151 · 20:94

English and Urdu are original educational retellings checked against fetched editions. Teamwork,

listening, and gentle-speech exercises are present-day editorial reflections, not additional Quranic

scenes or rulings.

�ں �ی �ق �ا�ق �ک�ی �م��ث �رم ��ب �فے اور ��ف س��ف � ، �عاو�ن ی ��ہ��یں۔ ��ق گ��ئ ی �ک ��پ �ا��ف و� �س�ے ��ب �سحف �دہ ��ف ں ��ہ��یں اور ���ا�ص�ل �سث ا�ظ �م��ی می ا�ل��ف �عل�ی ��ئے ��ق �ف ی اور اردو � گر��ی�رف �� ا��ف
ں۔ �ی ��ہ �ر�ع�ی ا�ح�کام ��ف �ا �سث �ر ��ی ا�طظ ��ف�ی �م��ف ق�راآ �د �� ��ی ��ر ��ہ��یں، �م�رف �ور و ��ف می �عف �عل�ی ل��یے ��ق حن �ک�ے � اآ

Arabic quotations use retrieved Uthmani Hafs text. The English and Urdu learning meanings are original

renderings checked against M. A. S. Abdel Haleem and Fatah Muhammad Jalandhari. Storytelling stays

with the cited Quran passages. Pictures are imaginative memory cues; prophets, angels and Allah are

not depicted.

گ��ئے اور ک ں �ل�کھے � �دارف �م��ی ی ا�ص�ل ا��ف می �م�ع�ف �عل�ی ی اور اردو �ک�ے ��ق گر��ی�رف �� ��ق ��ہ��یں۔ ا��ف ص �م��قںن �ک�ے �م�طا��ب ما��ف�ی �ح��ف �دہ �ع��ث ا�س�ا�ق ���ا�ص�ل �سث �ب ��ق �ی ا��ق �ع�ر��ب
�ں �صو��ی�ر��ی �ک �م�حدود ��ہ�ے۔ ��ق ��ف�ی �ح�وا�ل�و� ��ق ق�راآ گ��ئے �� ک �ے � �صہ د��ی گ��ئے ��ہ��یں۔ ��ق ک ے � ��پ �ف �ا� �م �س�ے ��ب �را��ب د�ھ�ری �ک�ے ��ق �ا�ل��ف �ح �م�حمد ��ب ��ق م اور ��ف دا�لْ�حل�ی �ع��ب

گ��ئی۔ ا��ئ�ی �ک ��ف ں ��ب �ی ��ہ �صو��ی�ر ��ف و� اور ا�ل�لہ �ک�ی ��ق ��ق ف�ر�سث اء، �� �ی ��ب ل��یے ��ہ��یں؛ ا��ف ہ�ا��ف�ی �ک�ے � �ادد�� ��ی
Commentaries consulted: Al-Tafsir al-Muyassar.

Source text, translations and commentary were retrieved through quran.ai from the listed Quran.com editions. Modern activities are
editorial applications, not scholarly rulings or opinions from quran.ai, quran.com or quran.foundation.
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A story learned with care
�ھ �ہ �ک�ے �س�ا��ق �و��ب �صہ، ��ق �ک ��ق ا��ی

This celebrates the reading and learning of

NAME · نام

who explored the Quranic story of

Harun

and practised thoughtful questions and good actions.

�ق �ک�ی۔ �ھلا��ئ�ی �ک�ی �م��ث ک��یے اور ��ب �ھے �س�وال � �پ �ھ�ا، ا� �عار�ف ��پ�رڑ ��ف�ی ��ق ق�راآ ہ�ارو�ن �ک�ا �� �ے �� �� ��ف ��ب

Teacher / grown-up · استاد Date · تاریخ
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D A R  A L H A M D  P U B L I C A T I O N S

Keep learning with us
��یے �ہ کھ�قے ر� �ھ �س��ی �مارے �س�ا��ق ��ہ

W E B S I T E

daralhamd.com.au

E M A I L

publications@daralhamd.com.au

Y O U T U B E

youtube.com/@AlHamdAus

I N S T A G R A M

instagram.com/alhamdaus

Stories to share. Questions to explore.

Good actions to practise together.

�ں۔ �ق �ک�ر��ی �ھے �ک�ا�م�و� �ک�ی �م��ث �پ �ں اور ا� ں، �س�وال �ک�ر��ی �ھ��ی �صے ��پ�رڑ �م�ل �ک�ر ��ق

ARABIC · ENGLISH · URDU Harun · Dar AlHamd 27

https://daralhamd.com.au/
https://daralhamd.com.au/
https://daralhamd.com.au/
mailto:publications@daralhamd.com.au
mailto:publications@daralhamd.com.au
mailto:publications@daralhamd.com.au
https://www.youtube.com/@AlHamdAus
https://www.youtube.com/@AlHamdAus
https://www.youtube.com/@AlHamdAus
https://www.instagram.com/alhamdaus/
https://www.instagram.com/alhamdaus/
https://www.instagram.com/alhamdaus/

	Harun
	Our story time
	Inside this book
	Meet Harun
	A prophet given in mercy
	Sharing the task
	Gentleness with courage
	The Lord of Harun and Musa
	A responsibility among the people
	Harun spoke clearly
	An explanation heard
	Mercy and an honoured name
	An ayah to read
	An ayah to read
	Support a good task
	Be gentle and clear
	Listen to the explanation
	Put the story in order
	What do you remember?
	Two lamps of support
	Gentle words practice
	Talk together
	Answers and encouragement
	Reading and source notes
	Reading and source notes
	A story learned with care
	Keep learning with us

