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D A R  A L H A M D Seerah

This book belongs to

ا�ب �م��یری ��ہ�ے �ہ �ک��ت ��ی

My name �ام را ��ن �م��ی
My class �ما�ع��ت �م��یری ��ب
My teacher اد �م��یرے ا�س��ت

Recognise key moments in the Prophet's life, place Makkah and Madinah in the sequence,

and connect verified examples with kind, responsible choices today.

ی  ��ب ا�ل�وںصلى الله عليه وسلم��ن د �م��ث �ن ں اور �م�س�ت ھ�ی �م�ب
س

�ب � ��ی �ر��ت ہ �ک�ے ادوار ���ی ��ت ��ن ں، �م�کہ اور �م�د��ی ��ی ا��ن �چ ��ہ �عا�ت ��چ �م وا��ت گ�ی �ک�ے ا��ہ �د�� ��ن  ���ی رن
ں۔ کھ�ی �م�ہ داری �ک�ے �ک�ام �س��ی �ھلا��ئ�ی اور دن �ج ��ب �س�ے اآ
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Let’s learn together
ں کھ�ی ��یے، �م�ل �ک�ر �س��ی �ئ � اآ

Seerah is the study of Prophet Muhammad's life. Read these selected moments with an

adult, from his early years to the example he left for us. The stories are original

summaries of the named sources. The Arabic panels teach vocabulary, and the activities

are for learning today. When we say his name, we send Allah's peace and blessings upon

him.

ی �م�حمد  ��ب ں،صلى الله عليه وسلم�س��یر�ت ��ن �ھ��ی �عا�ت ��چ�رڑ �ب وا��ت �ن �ت �ہ �م��ن �ھ ��ی ے �ک�ے �س�ا��ت �تے ��ہ��یں۔ �ک�سی ��ب�رڑ ل�عے �ک�و �ک��ہ گ�ی �ک�ے �م�طا� �د�� ��ن  ���ی رن
گ��ئے �ح�وا�ل�وں �ک�ے ک ک��یے � �عا�ت در�ج � �ک۔ وا��ت ال ��ت �ھی �م��ث �و��ئ�ی ا��چ ی ��ہ �ھورڑ گ�ی �س�ے �ل�ے �ک�ر اںج ���ی ��چ �د�� ��ن دا��ئ�ی رن ��ت ا��ب

ل��یے کھ�نے �ک�ے � �ج �س��ی اں اآ گ�ر�م��ی گ��ئے ��ہ��یں اور �س�ر�ک ک �ے � ا�ظ �س�کھا��ئ ں ا�ل��ن �وں �م��ی �ا��ن �ی ��ن �لا�ص�ے ��ہ��یں۔ �ع�ر��ب �س�اںج ��ن اآ
ی  ��ب �ے ��ہ��یں۔صلى الله عليه وسلم��ہ��یں۔ ��ن ی ���ی د�ع�ا �ک�ر��ت �م اںج ��چ�ر ا�ل�لہ ���ی ر���م�ت اور �س�لا�م��ت ��ت ��ہ �تے و��ت ل��ی �ام �  �ک�ا ��ن

1 Read together
Listen to an adult, or read the English or Urdu aloud.

ں۔ �ھ��ی ار�ت ��چ�رڑ �ا اردو �ع��ب ی ��ی گر��ی�رن �� �ا ا��ن ں، ��ی �ی ے �س�ے �س��ن ک�سی ��ب�رڑ �
2 Learn the Arabic

Listen carefully, say a small part and understand its meaning.

ں۔ ھ�ی �م�ب
س

ں اور اس �ک�ا �م�طل�ب � �ھ��ی ا �س�ا ��چ�رڑ �ھورڑ ں، ��ت �ی �ہ �س�ے �س��ن �و��ب ��ت
3 Talk and practise

Discuss the question and try an activity with someone who helps you.

ں۔ ��ی �م�ا��ئ رن گ�ر�م�ی اآ ے ���ی �م�دد �س�ے �س�ر�ک �ں اور �ک�سی ��ب�رڑ �ا�ت �ک�ر��ی �س�وال ��چ�ر ��ب
Read the source notes with an adult. The questions and activities are teaching suggestions; go at a pace that helps you

understand.
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Our learning journey
کھ�نے �ک�ا �س��نر �مارا �س��ی ��ہ

Choose a lesson. The numbers on the right show the pages.

Review 21 · Progress 22 · Sources 23–24

For adults 25 · Answers 26 · Certificate 27

�و��ت�ی ��ہ�ے �روع ��ہ ا��ن�ی �م�کہ �س�ے �سث �ماری �ک��ہ ��ہ
Our story begins in Makkah01 5

ارا �م�لا ے �ک�و �س��ہ ��چ �ب �ک � ا��ی
A child who received care02 6

�ھال �کھ ��ب وں ���ی د��ی رڑ �ھ�ی ��ب
Caring for sheep03 7

اںج �چ ��ہ ا��ئ�ی ���ی ��چ �س��چ
Known for truthfulness04 8

�ا �ے �ح�و�ص�لہ د��ی ہ ��ن ��ب �د��ی ��ن
Khadijah stood beside him05 9

لی و�ح�ی ��ہ ںج ���ی ��چ ت�راآ ��
The first Quranic revelation06 10

گ�وں �ک�و د�ع�و�ت دی ��نے �ل�و�ک �چ ا�
Calling his people07 11

ں ر���م�ت ��ت �م��ی کل و��ت �م��ث
Mercy in a hard moment08 12

��بر�ت �ک�ا �س��نر ��ہ
The Hijrah journey09 13

ال �ب �ت �ھرا ا�س��ت �ی ��ب �و��ث ں �حن ہ �م��ی ��ن �م�د��ی
A joyful welcome in Madinah10 14

ا��ئ�ی ��ن �کگہ ��ب �مارن ���ی ��ب ��ن
Building a place of prayer11 15

�ت وں �س�ے �م���ب ��چ ��ب
Kindness to children12 16

ہ�دہ �ک �م�عا�� ں ا��ی ہ �م��ی �ی ��ب ���د��ی
An agreement at Hudaybiyyah13 17

�سی �م�کہ وا��چ
Returning to Makkah14 18

ہت ا�ل�وداع �ح��ب
The Farewell pilgrimage15 19

ں �اد ر�ک�ھ�ی ال ��ی اںج ���ی �م��ث
Remembering his example16 20
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AR A B I C  W O R D

Makkah ُ ة مكََّ �م�کہ

Long before the journey to Madinah, Muhammad صلى الله عليه وسلم lived in Makkah. His

family belonged to Banu Hashim, a branch of Quraysh. He loved Makkah and

later spoke of its special place with Allah. These first pages begin there,

before following his journey as Allah's Messenger.

��ہلے �م�حمد  �چ �ت � ��ہ ہ �ک�ے �س��نر �س�ے ��ب ��ن �وصلى الله عليه وسلم�م�د��ی �ھا، �حب �م ��ت ہ�ا�سث و �� ��ن �داںج ��ب �ا��ن �ھے۔ اںج �ک�ا ��ن �ت ��تے � �ہ ں ر�  �م�کہ �م��ی
�ک د��ی �رن �ے ا�ل�لہ �ک�ے ��ن وں ��ن ��ہ ں ا��ن �عد �م��ی �ھی اور ��ب �ت ��ت ں �م�کہ �س�ے �م���ب �ی ��ہ �ھی۔ ا��ن �ا�ن ��ت �ک �سث ��ث ���ی ا��ی ت�ر��ی ��
�م �ھر ��ہ �و��ت�ی ��ہ�ے، ��چ �روع ��ہ ں �س�ے �سث �ی ��ہ ا��ن�ی ��ی دا��ئ�ی �ک��ہ ��ت �ماری ا��ب ن�ر�م�ا��ئ�ی۔ ��ہ اںج �� ��ی �در ��ب �اص ��ت ہر ���ی ��ن �� اس �سث

گ�ے۔صلى الله عليه وسلما�ل�لہ �ک�ے ر�س�ول  ں �ک �ھ��ی �عا�ت ��چ�رڑ کگ�لے وا��ت گ�ی �ک�ے ا� �د�� ��ن  ���ی رن
L E T ’ S T A L K

Which city begins our journey through his life?

�ا �و��ت �روع ��ہ ہر �س�ے �سث �� �مارا �م�طا�ل�عہ �ک�� �سث گ�ی �ک�ا ��ہ �د�� ��ن اںج ���ی رن
��ہ�ے؟

MY  L I T T L E A C T I V I T Y

Find Makkah and Madinah on a map with an adult.

�لاسث ہ ��ت ��ن ے ��چ�ر �م�کہ اور �م�د��ی �ث ��ت �ن �ھ � ے �ک�ے �س�ا��ت ک�سی ��ب�رڑ �
�ں۔ ک�ر��ی �

DAR ALHAMD •  Seerah 05

I explored this lessonSource: Muslim 2276; Tirmidhi 3925 (sahih, Darussalam); Bukhari 3902

01 LET’S LEARN

Our story begins in
Makkah
�و��ت�ی ��ہ�ے �روع ��ہ ا��ن�ی �م�کہ �س�ے �سث �ماری �ک��ہ ��ہ

https://sunnah.com/muslim:2276
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AR A B I C  W O R D

Orphan ٌ يتَيِم م �ی ��ت ��ی

Muhammad صلى الله عليه وسلم grew up without his father. Allah later reminded him that He

had found him an orphan and given him shelter. His uncle Abu Talib cared

for him. The same surah teaches us to treat orphans kindly, speak gently to

those asking for help, and remember Allah's blessings.

�اصلى الله عليه وسلم�م�حمد  �ا��ی م ��چ �ی ��ت ں ��ی �ی ��ہ �ا �ک�ہ ا��ن �اد دلا��ی ں ��ی �ی ��ہ �ے ا��ن ں ا�ل�لہ ��ن �عد �م��ی �ا��ئ�ی۔ ��ب ر ��چ�رورسث ��چ �ی ��ن �ے وا�ل�د �ک�ے ��ب  ��ن
ں �م�ی ں ��ہ �ھال ���ی۔ ا���ی �س�ور�ت �م��ی �کھ ��ب �ے اںج ���ی د��ی �و �ط�ا�ل��ب ��ن ا ا��ب ��چ �ا۔ اںج �ک�ے �حچ ارا د��ی اور �س��ہ

�ے اور ا�ل�لہ �ا�ت �ک�ر��ن �ر�م�ی �س�ے ��ب ��گ�نے وا�ل�وں �س�ے ��ن �ن �ے، �م�دد �م�ا� �ھا �س�لوک �ک�ر��ن �ھ ا��چ موں �ک�ے �س�ا��ت �ی ��ت ��ی
ی ��ہ�ے۔ م �م�ل�ت �عل�ی ک�ھ�نے ���ی ��ت �اد ر� وں �ک�و ��ی �عم�ت �و��ئ�ی ��ن ��ی دی ��ہ �

L E T ’ S T A L K

How should we treat children who need care?

سا �و، اںج �س�ے �ک��ی �رور�ت ��ہ �ھال ���ی ��ن �کھ ��ب وں �ک�و د��ی ��چ �ںج ��ب ��ب
�ں؟ �س�لوک �ک�ر��ی

MY  L I T T L E A C T I V I T Y

Name two ways your class can help every child
feel welcome.

�ود �ک�و ہ �حن ��چ ہ�ر ��ب �ما�ع��ت �ک�ا �� �ںج �س�ے ��ب ں ��ب ��ی ا��ئ ��ت ے ��ب ��ت �ی دو �ط�ر�
�د �م��سوس �ک�رے۔ �م�د��ی �وسث اآ �حن
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I explored this lessonSource: Quran 93:6–11
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A child who received care
ارا �م�لا ے �ک�و �س��ہ ��چ �ب �ک � ا��ی

https://quran.com/93/6-11
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AR A B I C  W O R D

Sheep ٌ غنَمَ ی�ں �� رڑ �ھ�ی ��ب

Muhammad صلى الله عليه وسلم once cared for sheep belonging to people of Makkah. He later

told his companions that Allah's prophets had tended sheep. He also

explained that he had been paid for this work. Today, when someone gives

us a responsibility, we can practise doing it carefully.

��نےصلى الله عليه وسلم�م�حمد  �چ �ے ا� وں ��ن ��ہ ں ا��ن �عد �م��ی �ھی۔ ��ب �ھال ���ی ��ت �کھ ��ب وں ���ی د��ی رڑ �ھ�ی گ�وں ���ی ��ب �ے �م�کہ �ک�ے �ل�و�ک  ��ن
�ا �ک�ہ اس ا��ی ��ت �ھی ��ب �ہ ��ب �ے ��ی وں ��ن ��ہ ں۔ ا��ن �ھ�ی �را��ئ�ی ��ت ی�ں ��چ �� رڑ �ھ�ی �ے ��ب وں ��ن �ی ��ب �ا �ک�ہ ا�ل�لہ �ک�ے ��ن ا��ی ��ت وں �ک�و ��ب �ھ�ی �س�ا��ت
�ہ �و��ب �م ا�س�ے ��ت �و ��ہ �ے ��ت �ا��ئ �م�ہ داری دی ��ب ں �ک�و��ئ�ی دن �م�ی ��ب ��ہ �ج ��ب �ھی۔ اآ ی ��ت �ر�ت �م�ل�ت ں ا��ب �ی ��ہ ک�ام ���ی ا��ن �

�ت �ک�ر �س���تے ��ہ��یں۔ �ے ���ی �م�سث �ورا �ک�ر��ن ا� �س�ے ��چ �ی اور ا����ت
L E T ’ S T A L K

What work did he do for people in Makkah?

�ھا؟ ا ��ت ا �ک�ام �ک��ی ل��یے �ک��ی گ�وں �ک�ے � �ے �م�کہ �ک�ے �ل�و�ک وں ��ن ��ہ ا��ن

MY  L I T T L E A C T I V I T Y

Choose one small responsibility and complete it
carefully today.

�ورا �ہ �س�ے ��چ �و��ب ں اور ا�س�ے ��ت �ی ��ن �م�ہ داری ��چ �ھو��ڑ�ی دن �ک ��چ �ج ا��ی اآ
�ں۔ ک�ر��ی �
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I explored this lessonSource: Bukhari 2262
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Caring for sheep
�ھال �کھ ��ب وں ���ی د��ی رڑ �ھ�ی ��ب

https://sunnah.com/bukhari:2262
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AR A B I C  W O R D

Truthfulness صِدْقٌ ا��ئ�ی �س��چ

Years later, a man who opposed Muhammad صلى الله عليه وسلم was asked about his

character before prophethood. He admitted that Muhammad صلى الله عليه وسلم had not

been known to lie. He also said that he did not betray agreements. This

testimony helps us see why truthfulness and trust belong together.

�عد �م�حمد  ی �س�ال ��ب ک��ئ ��ہلے اںج �ک�ےصلى الله عليه وسلم� �چ و�ت �س�ے � ��ب ص �س�ے ��ن ��ن �ک �سث �ے وا�ل�ے ا��ی �ت �ک�ر��ن ا�ل��ن  ���ی �م��ن
�ا �ک�ہ �م�حمد  �ے �م�ا��ن ا۔ اس ��ن گ��ی �ھا �ک �و��چ ں ��چ �ارے �م��ی ک�ردار �ک�ے ��ب اصلى الله عليه وسلم� گ��ی �ا �ک �ا��ی ں ��چ �ی ��ہ ل��نے والا ��ن �و� �ھو�ڑ ��ب  �ک�و ��ب

�ا ��ہ�ے �ک�ہ ��ت ھ اآ ں �س�م�ب �م�ی �ی �س�ے ��ہ گ�وا��ہ �ھے۔ اس �ک �ت �ے � ��ت �ورڑ ں ��ت �ی ��ہ د ��ن ا �ک�ہ وہ �ع��ہ �ھی �ک��ہ �ہ ��ب �ے ��ی �ھا۔ اس ��ن ��ت
�ے ��ہ��یں۔ �و��ئ ے ��ہ �رڑ �ک دو�س�رے �س�ے ��ب ا��ئ�ی اور ا�ع��تماد ا��ی �س��چ

L E T ’ S T A L K

How can telling the truth help people trust us?

�ے �ک�ر �س���تے ��ہ��یں؟ ک��ی �م ��چ�ر ا�ع��تماد � ل��نے �س�ے �ل�وکگ ��ہ �و� �س��چ ��ب

MY  L I T T L E A C T I V I T Y

Practise honestly explaining a small mistake and
how you will repair it.

�ے اور ا�س�ے در�س��ت ا��ن ��ت ا��ئ�ی �س�ے ��ب �لط�ی �س��چ �ھو��ڑ�ی �عن �ک ��چ ا��ی
�ں۔ �ت �ک�ر��ی �نے ���ی �م�سث ہ �ک��ہ ��ت �ے �ک�ا �ط�ر��ی ک�ر��ن �
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I explored this lessonSource: Bukhari 7
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Known for truthfulness
اںج �چ ��ہ ا��ئ�ی ���ی ��چ �س��چ

https://sunnah.com/bukhari:7
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AR A B I C  W O R D

Wife ٌ زوَْجةَ وی ��ی ��ب

Khadijah was the wife of Muhammad صلى الله عليه وسلم. When the first revelation frightened

him, she listened and reassured him. She remembered how he kept family

ties, helped people in need, welcomed guests and supported others through

hardship. Her caring words remind us how much comfort a trustworthy

person can give.

ا �م�حمد  �ہ �ی ا�ل�لہ �ع��ن ہ ر��ن ��ب �د��ی ہصلى الله عليه وسلم��ن ��ب �د��ی �و ��ن گ��ئے ��ت ک را � گ�ھ�ب ��ب وہ �ک �عد ��ب لی و�ح�ی �ک�ے ��ب ��ہ ں۔ ��چ �ھ�ی وی ��ت ��ی  ���ی ��ب
�ے، ھا��ت ��ب ��تے ��ن سث �ا �ک�ہ وہ ر� �اد دلا��ی �ے ��ی وں ��ن ��ہ �ا۔ ا��ن ں �ح�و�ص�لہ د��ی �ی ��ہ ی اور ا��ن �ا�ت �س��ن �ے اںج ���ی ��ب ��ن

��تے �ی �ھ د� گ�وں �ک�ا �س�ا��ت ں �ل�و�ک کل �م��ی �ے اور �م��ث �ت �ک�ر��ت �وں ���ی �ع�رن ما��ن �ے، �م��ہ دوں ���ی �م�دد �ک�ر��ت �رور�ت �م��ن ��ن
ا ��ہ�ے۔ ارا دے �س���ت ا �س��ہ �ن ص �ک��ت ��ن �ل ا�ع��تماد �سث �ا��ب ا��ت�ی ��ہ��یں �ک�ہ ��ت ��ت ں ��ب ��ی �ا��ت �ھری ��ب �ت ��ب ��ہ��یں۔ اںج ���ی �م���ب

L E T ’ S T A L K

Who comforted him after the first revelation?

�ا؟ �ے �ح�و�ص�لہ د��ی ں �ک�� ��ن �ی ��ہ �عد ا��ن لی و�ح�ی �ک�ے ��ب ��ہ ��چ

MY  L I T T L E A C T I V I T Y

Practise one kind sentence for someone who is
feeling worried.

�رم اور �ک ��ن ل��یے ا��ی �نے �ک�ے � ص �ک�و �ک��ہ ��ن اںج �سث �سث ک�سی ��چ�ر��ی �
�ں۔ �ت �ک�ر��ی �ا�ت ���ی �م�سث �سلی وا�ل�ی ��ب ��ت
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I explored this lessonSource: Bukhari 3
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Khadijah stood beside
him
�ا �ے �ح�و�ص�لہ د��ی ہ ��ن ��ب �د��ی ��ن

https://sunnah.com/bukhari:3
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AR A B I C  W O R D

Revelation وحَْيٌ و�ح�ی

Muhammad صلى الله عليه وسلم spent time in worship in the cave of Hira. There, an angel

brought the first Quranic revelation and told him to read. The opening verses

of Surah al-Alaq speak of Allah creating and teaching. Muhammad صلى الله عليه وسلم
returned home trembling, and Khadijah comforted him. His life as a prophet

was beginning.

لیصلى الله عليه وسلم�م�حمد  ��ہ ںج ���ی ��چ ت�راآ ہ �� ��ت ن�ر�سث �ک �� �ھے۔ و��ہ��یں ا��ی �ت �ے � ار��ت گ�رن ��ت �ک ل��یے و��ت اد�ت �ک�ے � ں �ع��ب �ار ���را �م��ی  �عن
�ے دا �ک�ر��ن ��ی ں ا�ل�لہ �ک�ے ��چ �ا�ت �م��ی ��ی دا��ئ�ی اآ ��ت ا۔ �س�ورہئ �ع�ل�ت ���ی ا��ب ھ��نے �ک�و �ک��ہ � ں ��چ�رڑ �ی ��ہ �ا اور ا��ن ��ی و�ح�ی �ل�ے �ک�ر اآ

�ک�ر ��ہ�ے۔ �م�حمد  �ے �ک�ا دن ںصلى الله عليه وسلماور �ع�لم �س�کھا��ن �ی ��ہ �ے ا��ن ہ ��ن ��ب �د��ی �ے اور ��ن �ئ � گ�ھر وا��چ�� اآ �ے �ک �و��ئ �تے ��ہ ��چ �ن  �ک�ا�
�ھا۔ ہ�ا ��ت �و ر�� �ارن ��ہ �عن گ�ی �ک�ا اآ �د�� ��ن �ت �س�ے اںج ���ی رن �ی �ث ی ���ی ����ی ��ب �سلی دی۔ ��ن ��ت

L E T ’ S T A L K

In which cave did the first Quranic revelation
come?

�ئ�ی؟ � ں اآ �ار �م��ی لی و�ح�ی �ک�� �عن ��ہ ںج ���ی ��چ ت�راآ ��

MY  L I T T L E A C T I V I T Y

Ask an adult to read the meaning of Quran 96:1–5
with you.

�ا�ت ��ی ��چ اآ �ا��ن لی ��چ ��ہ ں �ک�ہ �س�ورہئ �ع�ل�ت ���ی ��چ �ی ے �س�ے �ک��ہ ک�سی ��ب�رڑ �
ں۔ �ھ��ی �ھ ��چ�رڑ �چ �ک�ے �س�ا��ت وم اآ �ہ ک�ا �م��ن �
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The first Quranic
revelation
لی و�ح�ی ��ہ ںج ���ی ��چ ت�راآ ��

https://sunnah.com/bukhari:3
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Messenger رسَُولٌ ر�س�ول

Muhammad صلى الله عليه وسلم gathered his people at Safa, a hill in Makkah. He asked

whether they would believe a warning from him, and they said they had

known him to speak truthfully. He then warned them about Allah's

judgement. His message called people to worship Allah alone and live

truthfully.

ا وہ اںج ���یصلى الله عليه وسلم�م�حمد  �ھا �ک�ہ �ک��ی �و��چ �ے ��چ وں ��ن ��ہ ا۔ ا��ن �مع �ک��ی گ�وں �ک�و ��ب ��نے �ل�و�ک �چ ا ��چ�ر ا� ی �ص��ن ارڑ ��ہ �ے �م�کہ ���ی ��چ  ��ن
�ا ��ہ�ے۔ �ا��ی ا ��چ ہ �س��چ �ث �م�ی ں ��ہ �ی ��ہ �ے ا��ن وں ��ن ��ہ ا �ک�ہ ا��ن �ے �ک��ہ گ�وں ��ن گ�ے، اور �ل�و�ک �ں �ک �ںج �ک�ر��ی �ی ��ت ر ��چ�ر ��ی ��ب �و��ئ�ی ��ن دی ��ہ

اد�ت گ�وں �ک�و ���ر�ن ا�ل�لہ ���ی �ع��ب ام �ل�و�ک عن ��ی ا۔ اںج �ک�ا ��چ ��بردار �ک��ی ��رڑ �س�ے ��ن �ے ا�ل�لہ ���ی ��چ وں ��ن ��ہ �ھر ا��ن ��چ
�ھا۔ ا ��ت ��ت �ے ���ی د�ع�و�ت د��ی ار��ن گ�رن گ�ی �ک �د�� ��ن �ھ رن ا��ئ�ی �ک�ے �س�ا��ت �ے اور �س��چ ک�ر��ن �

L E T ’ S T A L K

Who alone did his message teach people to
worship?

�ے ���ی اد�ت �ک�ر��ن ں ���ر�ن �ک�� ���ی �ع��ب ام �م��ی عن ��ی اںج �ک�ے ��چ
�ھی؟ م ��ت �عل�ی ��ت

MY  L I T T L E A C T I V I T Y

Practise explaining a true fact clearly and gently.

�ے ���ی ھا��ن ں �س�م�ب �دارن �م��ی �رم ا��ن �� اور ��ن �ا�ت وا��ن ی ��ب ک�و��ئ�ی �س��چ �
�ں۔ �ت �ک�ر��ی �م�سث
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I explored this lessonSource: Bukhari 4770; Bukhari 7
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Calling his people
گ�وں �ک�و د�ع�و�ت دی ��نے �ل�و�ک �چ ا�
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Mercy ٌ رحَْمةَ ر���م�ت

Once, after a painful rejection, Muhammad صلى الله عليه وسلم was deeply upset. An angel

offered to crush the people between mountains. He did not choose that

punishment. Instead, he hoped that their descendants would worship Allah

alone. Even after being hurt, his concern reached beyond that difficult

moment to the generations ahead.

�ے ��چ�ر �م�حمد  �ا��ن ک��یے ��ب �ہ � ول ��ن ��ب �ار د�ع�و�ت ��ت �ک ��ب �ے اںجصلى الله عليه وسلما��ی ��تے ��ن سث ن�ر� �ک �� ا۔ ا��ی �چ �ن ��ہ �ت د�ک�ھ ��چ ��ہ  �ک�و ��ب
�لکہ �ہ ���ی، ��ب د ��ن �س�ن ا ��چ �ہ �س�رن �ے ��ی وں ��ن ��ہ �ث �ک��ث ���ی۔ ا��ن ��ی ��نے ���ی ��چ �ی ل د� اںج �ک��چ وں �ک�ے در�م��ی ارڑ ��ہ گ�وں �ک�و ��چ �ل�و�ک
�ود �او�حب �ن �ک�ے ��ب �کل�ی گ�ی۔ ��ت �ں �� اد�ت �ک�ر��ی ں ���ر�ن ا�ل�لہ ���ی �ع��ب �سل�ی �ے وا�ل�ی ��ن ��ن ہ�ر ���ی �ک�ہ اںج ���ی اآ �ا�� د �طظ ا�م��ی

�ھی۔ �و��ئ�ی ��ت ی ��ہ �چ �ن ��ہ �ک ��چ �سلوں ��ت �ے وا�ل�ی ��ن ��ن گ�ے، اآ �ک ل�م�ے �س�ے اآ کل � ��ر اس �م��ث اںج ���ی ��ن
L E T ’ S T A L K

What did he hope for the people's descendants?

ل��یے �سلوں �ک�ے � �ے وا�ل�ی ��ن ��ن گ�وں ���ی اآ �ے اںج �ل�و�ک وں ��ن ��ہ ا��ن
د ر�ک�ھی؟ ا ا�م��ی ک��ی �

MY  L I T T L E A C T I V I T Y

Practise asking a trusted adult for help after
hearing unkind words.

ے �س�ے �ل ا�ع��تماد ��ب�رڑ �ا��ب �عد �ک�سی ��ت �نے �ک�ے ��ب س��ن �ا�ت � ��ب�ری ��ب
�ں۔ �ت �ک�ر��ی ��گ�نے ���ی �م�سث �ن �م�دد �م�ا�
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I explored this lessonSource: Bukhari 3231
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Mercy in a hard moment

ں ر���م�ت ��ت �م��ی کل و��ت �م��ث
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Migration ٌ هِجرْةَ ��بر�ت ��ہ

Allah gave Muhammad صلى الله عليه وسلم permission to leave Makkah. Abu Bakr travelled

with him, and they sheltered in the cave of Thawr. Trusted helpers brought

supplies, and a skilled guide led them onward. In the cave, the Prophet

reassured his companion of Allah's help. This journey to Madinah is called

the Hijrah.

�ے �م�حمد  گ��ئےصلى الله عليه وسلما�ل�لہ ��ن ک �ھ � ہ اںج �ک�ے �س�ا��ت �ی ا�ل�لہ �ع��ن ��ر ر��ن �و ��ب �ت دی۔ ا��ب �ارن �ے ���ی ا��ب ��ن �ھورڑ  �ک�و �م�کہ ��چ
ما ��ن ہ�ر ر��ہ �ک �م�ا�� �ے اور ا��ی �ل ا�ع��تماد �م�دد�کگ�ار �س�ا�م�اںج لا��ئ �ا��ب اہ �ل�ی۔ ��ت ��ن ں ��چ �ور �م��ی �ار ��ث �ے �عن �وں ��ن اور دو��ن

ی  ��ب ں ��ن �ار �م��ی ا۔ �عن گ��ی گ�ے �ل�ے �ک �ک ں اآ �ی ��ہ ہ ���یصلى الله عليه وسلما��ن ��ن �ا۔ �م�د��ی �ںج دلا��ی �ی ��ت �ھی �ک�و ا�ل�لہ ���ی �م�دد �ک�ا ��ی ��نے �س�ا��ت �چ �ے ا�  ��ن
�ا ��ہ�ے۔ �ا��ت ا ��ب ��بر�ت �ک��ہ �ط�ر�ن اس �س��نر �ک�و ��ہ

L E T ’ S T A L K

Who travelled with the Prophet during the Hijrah?

ی  ��ب ں ��ن ��بر�ت �م��ی ا؟صلى الله عليه وسلم��ہ �ے �س��نر �ک��ی �ھ �ک�� ��ن  �ک�ے �س�ا��ت

MY  L I T T L E A C T I V I T Y

Draw a route between imaginary towns; mark
places for food and rest.

�ے ں؛ �ک�ھا��ن ��ی ا��ئ ��ن ہ ��ب اںج را�س��ت ہروں �ک�ے در�م��ی �� �ی �سث ن�ر��ن دو ��
ں۔ ��ی اںج �ل�کگا��ئ �سث ں ��ن �ی گ�ہ �� رام ���ی ��ب اور اآ
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The Hijrah journey
��بر�ت �ک�ا �س��نر ��ہ
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AR A B I C  W O R D

City ٌ مدَيِنةَ ہر �� �سث

Companions reached Madinah before Muhammad صلى الله عليه وسلم and taught the Quran

there. Al-Bara remembered learning surahs before the Prophet's arrival.

When Muhammad صلى الله عليه وسلم came, the people were wonderfully happy. Al-Bara said

he had never seen the people of Madinah so joyful. A new chapter of the

Muslim community was beginning.

اصلى الله عليه وسلم�م�حمد  �اد �ک��ی �ے ��ی ہ ��ن �ی ا�ل�لہ �ع��ن �ا۔ ��ب�راء ر��ن ںج �س�کھا��ی ت�راآ ہ�اں �� ے اور و�� �چ �ن ��ہ ہ ��چ ��ن �ہ �م�د��ی ھ ����ا��ب ��ہلے �ک��چ �چ  �س�ے �
ی  ��ب ک�ہ ��ن ��ب �م�حمد صلى الله عليه وسلم� �ھے۔ ��ب �ت �کے � �چ ھ � ں ��چ�رڑ ��ی ��ہلے وہ �س�ور��ت �چ �م�د �س�ے � �وسثصلى الله عليه وسلم ���ی اآ �ت �حن ��ہ �و �ل�وکگ ��ب �ے ��ت �ئ �  اآ

�ھا۔ �کھا ��ت ں د��ی �ی ��ہ ھی ��ن �وسث �ک��ب ا �حن ��ن گ�وں �ک�و ا��ت ہ �ک�ے �ل�و�ک ��ن �ے �م�د��ی وں ��ن ��ہ �ا �ک�ہ ا��ن ا��ی ��ت �ے ��ب �ے۔ ��ب�راء ��ن �و��ئ ��ہ
�ھا۔ ہ�ا ��ت �و ر�� �روع ��ہ ا دور �سث ��ی �ک ��ن گ�ی �ک�ا ا��ی �د�� ��ن ��تما�ع�ی رن �وں ���ی ا��ب �م�سلما��ن

L E T ’ S T A L K

How did people feel when the Prophet reached
Madinah?

ی  ��ب ا؟صلى الله عليه وسلم��ن سا �م��سوس �ک��ی �ے �ک��ی گ�وں ��ن �و �ل�و�ک ے ��ت �چ �ن ��ہ ہ ��چ ��ن  �م�د��ی

MY  L I T T L E A C T I V I T Y

Make a welcome card for an imaginary new
classmate.

�ھی �ک�ے ��ئے �س�ا��ت �ن �ی � ن�ر��ن �ے وا�ل�ے �ک�سی �� ��ن ں اآ �ما�ع��ت �م��ی ��ب
ں۔ ��ی ا��ئ ��ن �د �ک�ا �ک�اردڑ ��ب �م�د��ی �وسث اآ ل��یے �حن �
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A joyful welcome in
Madinah
ال �ب �ت �ھرا ا�س��ت �ی ��ب �و��ث ں �حن ہ �م��ی ��ن �م�د��ی
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Mosque مسَْجِدٌ د �م�س�ب

In Madinah, Muhammad صلى الله عليه وسلم arranged for a mosque to be built. He spoke with

the landowners, and the companions carried building stones. He was with

them and prayed for the Helpers of Madinah and those who had migrated.

Their shared work gave the growing community a place to gather for prayer.

ں �م�حمد  ہ �م��ی ��ن �ا�ت ���یصلى الله عليه وسلم�م�د��ی ںج �ک�ے �م�ا�ل�کوں �س�ے ��ب �م��ی �ے رن وں ��ن ��ہ ا۔ ا��ن ام �ک��ی طظ ��ت �ے �ک�ا ا��ن وا��ن ��ن د ��ب �ے �م�س�ب  ��ن
�صار اور ہ �ک�ے �م�دد�کگ�ار ا��ن ��ن �ھے اور �م�د��ی �ت �ھ � �ے۔ وہ اںج �ک�ے �س�ا��ت ھر لا��ئ ��ت ل��یے ��چ ر �ک�ے � �عم�ی �ہ ��ت اور ����ا��ب

گ��ئے اس �ک�ام �س�ے ک ک��یے � �ل �ک�ر � �ھے۔ �م�ل ��ب �ت �ے � ل��یے د�ع�ا �ک�ر��ت �ے وا�ل�وں �ک�ے � ��ن ��بر�ت �ک�ر �ک�ے اآ ��ہ
�کگہ �م�لی۔ �ے ���ی ��ب �و��ن �مع ��ہ ل��یے ��ب �مارن �ک�ے � �ما�ع��ت �ک�و ��ن �و��ئ�ی ��ب ی ��ہ �ھ��ت ��ب�رڑ

L E T ’ S T A L K

What did the companions carry for the building?

�ے؟ �ئ � ا �ل�ے �ک�ر اآ ل��یے �ک��ی ر �ک�ے � �عم�ی �ہ ��ت ����ا��ب

MY  L I T T L E A C T I V I T Y

Build a simple model prayer space with blocks;
discuss sharing the work.

�نے ��چ�ر ��ڑ �ن �ا� ں اور �ک�ام ��ب ��ی ا��ئ ��ن �کگہ ��ب �مارن ���ی �س�ادہ ��ب �لا�ک�� �س�ے ��ن ��ب
�ں۔ �ا�ت �ک�ر��ی ��ب
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Building a place of prayer
ا��ئ�ی ��ن �کگہ ��ب �مارن ���ی ��ب ��ن
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Gentleness رفِقٌْ �ر�م�ی ��ن

Muhammad صلى الله عليه وسلم kissed the young Hasan with affection. A man nearby said

that he had ten children but did not kiss them. The Prophet taught him the

importance of showing mercy. His example helps us remember that children

deserve warmth, care, kindness and gentle treatment every day.

ا �ک�ہ اس �ک�ےصلى الله عليه وسلم�م�حمد  �ے �ک��ہ ص ��ن ��ن �ک �سث ھے ا��ی �ڑ ��ی �ب �اس � �ا۔ ��چ �و�س�ہ د��ی �ت �س�ے ��ب ھے ���سںج �ک�و �م���ب ��ن �ن �ے �  ��ن
ی  ��ب ا۔ ��ن ��ت ں د��ی �ی ��ہ �و�س�ہ ��ن ں ��ب �ی ��ہ گر وہ ا��ن ے ��ہ��یں، �م�� ��چ �ب �تصلى الله عليه وسلمدس � �م�ی �ے ���ی ا��ہ �ے ا�س�ے ر�ح�م �ک�ر��ن  ��ن

�ر�م�ی �ا��ن�ی اور ��ن ہر��ب �ہ، �م�� �و��ب ، ��ت �ت ہ�ر رورن �م���ب وں �ک�و �� ��چ �اد دلا��ت�ی ��ہ�ے �ک�ہ ��ب ں ��ی �م�ی ال ��ہ ھا��ئ�ی۔ اںج ���ی �م��ث �س�م�ب
�و��ت�ی ��ہ�ے۔ �رور�ت ��ہ وں ���ی ��ن �ے وا�ل�ے ��ب�رڑ ��ن �ث اآ ��ی �س�ے ��چ

L E T ’ S T A L K

What did the Prophet teach about showing
mercy?

ی  ��ب �ا؟صلى الله عليه وسلم��ن ا �س�کھا��ی ں �ک��ی �ارے �م��ی �ے �ک�ے ��ب �ے ر�ح�م �ک�ر��ن  ��ن

MY  L I T T L E A C T I V I T Y

Choose kind words that could encourage a
younger child.

ے ���ی �ح�و�ص�لہ ��چ �ب �ے � �ھو��ڑ �و �ک�سی ��چ ں �حب �ی ��ن ں ��چ ��ی �ا��ت �رم ��ب �سی ��ن ا��ی
�ں۔ ا��ئ�ی �ک�ر��ی ن�رن ا��
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Kindness to children

�ت وں �س�ے �م���ب ��چ ��ب
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Peace agreement صُلحٌْ �ص�ل��

At Hudaybiyyah, Muhammad صلى الله عليه وسلم and his companions hoped to visit the

Kaaba. An agreement with Quraysh delayed their visit until the following

year. Some companions found this very difficult. When he told Umm

Salamah what had happened, she offered a practical suggestion. He

followed her advice, and the companions followed his example.

ں �م�حمد  ہ �م��ی �ی ��ب ہ�دے �ک�ےصلى الله عليه وسلم���د��ی ت�ر��ی��ث �س�ے �م�عا�� �ھے۔ �� �ت ک�ھ�تے � د ر� �ار�ت ���ی ا�م��ی ��ی �ہ �ک���بے ���ی رن  اور ����ا��ب
کل �ت �م��ث ��ہ �ہ ��ب ل��یے ��ی �ہ �ک�ے � ھ ����ا��ب �و��ئ�ی۔ �ک��چ �ر ��ہ ��ن �ک �م�وئ کگ�لے �س�ال ��ت �ار�ت ا� ��ی �ا�ع��ث اںج ���ی رن ��ب

�ک �ے ا��ی وں ��ن ��ہ �و ا��ن ا��ئ�ی ��ت ��ت ا �ک�و �ص�ور�ت ���ال ��ب �ہ �ی ا�ل�لہ �ع��ن �ے ام �س�لمہ ر��ن وں ��ن ��ہ ��ب ا��ن �ھا۔ ��ب ��ت
ی  ��ب �ا۔ ��ن ورہ د��ی یروی ���ی۔صلى الله عليه وسلم�ع�ملی �م�سث �� �ے اںج ���ی ��چ �ہ ��ن ا اور ����ا��ب �ے اس ��چ�ر �ع�مل �ک��ی  ��ن

L E T ’ S T A L K

Whose practical advice did the Prophet follow?

ی  ��ب ا؟صلى الله عليه وسلم��ن ورے ��چ�ر �ع�مل �ک��ی �ے �ک�� �ک�ے �ع�ملی �م�سث  ��ن

MY  L I T T L E A C T I V I T Y

Practise listening to a helpful suggestion before
deciding what to do.

�نے ���ی س��ن �ہ �س�ے � �و��ب ورہ ��ت ��ہلے �م�دد�کگ�ار �م�سث �چ �ے �س�ے � صلہ �ک�ر��ن ��ی ��ن
�ں۔ �ت �ک�ر��ی �م�سث
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I explored this lessonSource: Bukhari 2731–2732

13 LET’S LEARN

An agreement at
Hudaybiyyah
ہ�دہ �ک �م�عا�� ں ا��ی ہ �م��ی �ی ��ب ���د��ی

https://sunnah.com/bukhari:2731
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AR A B I C  W O R D

Safety ماَنٌ �أَ ا�م�اںج

Years after leaving Makkah, Muhammad صلى الله عليه وسلم returned with the Muslims. He

announced safety for people who entered Abu Sufyan's house, laid down

their weapons or closed their doors. He also reassured the Helpers of

Madinah that he would live among them. His return to Makkah did not make

him forget those companions.

�عد �م�حمد  ی �س�ال ��ب �ے �ک�ے �ک��ئ ��ن �ھورڑ �وصلى الله عليه وسلم�م�کہ ��چ �ے ا��ب وں ��ن ��ہ �ے۔ ا��ن �ئ � �ھ وا��چ�� اآ �وں �ک�ے �س�ا��ت  �م�سلما��ن
�نے وا�ل�وں ل��ی د �ک�ر � ��ن ے ��ب ��نے دروارن �چ �ا ا� ��نے ��ی �ی ار ر�ک�ھ د� ھ�ی ��ت �ے، ��ہ �و��ن �ل ��ہ ں دا��ن گ�ھر �م��ی اںج �ک�ے �ک �ی �س��ن

�ا �ک�ہ وہ �ھی دلا��ی �ںج ��ب �ی ��ت �ہ ��ی �صار �ک�و ��ی ہ �ک�ے �م�دد�کگ�ار ا��ن ��ن �ے �م�د��ی وں ��ن ��ہ ا۔ ا��ن ل��یے ا�م�اںج �ک�ا ا�ع�لاںج �ک��ی �ک�ے �
�ھو�ل�ے۔ ں ��ب �ی ��ہ وں �ک�و ��ن �ھ�ی ��نے اںج �س�ا��ت �چ �ھی وہ ا� گ�ے۔ �م�کہ وا��چ�� اآ �ک�ر ��ب �ھ ر��ہ��یں �ک اںج �ک�ے �س�ا��ت

L E T ’ S T A L K

Which companions did he reassure about living
among them?

��نے �ک�ا �ہ �ھ ر� وں �ک�و اںج �ک�ے �س�ا��ت �ھ�ی �ے �ک�ںج �س�ا��ت وں ��ن ��ہ ا��ن
�ا؟ �ںج دلا��ی �ی ��ت ��ی

MY  L I T T L E A C T I V I T Y

Thank someone who helped you, even after a
difficult time has passed.

�ہ ��ر��ی ص �ک�ا �سث ��ن �ھی اس �سث �عد ��ب �ے �ک�ے ��ب ر��ن گ�رن ��ت �ک کل و��ت �م��ث
�ھی۔ �ے �م�دد ���ی ��ت �� ��ن �ں ��ب ادا �ک�ر��ی
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I explored this lessonSource: Muslim 1780c

14 LET’S LEARN

Returning to Makkah
�سی �م�کہ وا��چ

https://sunnah.com/muslim:1780c
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AR A B I C  W O R D

Pilgrimage
ٌ ّ حَج �ح��ج

Near the end of his life, Muhammad صلى الله عليه وسلم performed Hajj with many

companions. During this pilgrimage, he taught that people's lives and

property must be respected. He told the people to hold firmly to Allah's

Book. They testified that he had delivered the message and offered sincere

guidance. These teachings still call us to act responsibly.

ں �م�حمد  �ری �ح�صے �م��ی ��ن گ�ی �ک�ے اآ �د�� ��ن ی رن ��ن ںصلى الله عليه وسلما��چ ا۔ اس �ح��ج �م��ی �ھ �ح��ج �ک��ی �ہ �ک�ے �س�ا��ت �ت �س�ے ����ا��ب ��ہ �ے ��ب  ��ن
�روری ��ہ�ے۔ ا ��ن ال ر�ک�ھ�ن ��ی �اںج اور �م�ال ���ی ���ر�م��ت �ک�ا ��ن گ�وں ���ی ��ب �ا �ک�ہ �ل�و�ک �ے �س�کھا��ی وں ��ن ��ہ ا��ن

�ی دی �ک�ہ گ�وا��ہ �ے �ک گ�وں ��ن ��ت دی۔ �ل�و�ک ہ�دا��ی م��نے ���ی �� �ھا� و�ط�ی �س�ے ��ت �ب ا�ب �ک�و �م�صن �ے ا�ل�لہ ���ی �ک��ت وں ��ن ��ہ ا��ن
�ا �م�ہ داری �س�ے �ع�مل �ک�ر��ن ں دن �م�ی �ھی ��ہ �ج ��ب ما�ت اآ �عل�ی �ہ ��ت �ی ���ی۔ ��ی �وا��ہ ر�حن ��ی �ا اور ��ن ا��ی �چ �ن ��ہ ام ��چ عن ��ی �ے ��چ وں ��ن ��ہ ا��ن

�س�کھا��ت�ی ��ہ��یں۔
L E T ’ S T A L K

What did he ask people to hold firmly to?

م��نے �ھا� و�ط�ی �س�ے ��ت �ب یرن �ک�و �م�صن �� گ�وں �ک�و �ک�� ��چ �ے �ل�و�ک وں ��ن ��ہ ا��ن
ا؟ ک�ا �ک��ہ �

MY  L I T T L E A C T I V I T Y

Name ways to protect someone's safety and
respect their belongings.

وں �ک�ا یرن �� ک�ھ�نے اور اس ���ی ��چ ال ر� ��ی ی �ک�ا ��ن ک�سی ���ی �س�لا�م��ت �
ں۔ ��ی ا��ئ ��ت ے ��ب ��ت �ی �ے �ک�ے �ط�ر� ا����ترام �ک�ر��ن
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I explored this lessonSource: Muslim 1218a

15 LET’S LEARN

The Farewell pilgrimage
ہت ا�ل�وداع �ح��ب

https://sunnah.com/muslim:1218a
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AR A B I C  W O R D

Example ٌ سْوةَ �أُ �ہ �مو��ن ��ن

When Muhammad صلى الله عليه وسلم died, his companions grieved. Abu Bakr reminded them

that Allah is ever living and never dies, and he recited the Quran's teaching

that Muhammad is a messenger. The Quran also presents Allah's Messenger

as an excellent example. We can keep learning his teachings and practise

them with love.

�ا �ک�ہ ا�ل�لہصلى الله عليه وسلم�م�حمد  �اد دلا��ی ں ��ی �ی ��ہ �ے ا��ن ہ ��ن �ی ا�ل�لہ �ع��ن ��ر ر��ن �و ��ب �ے۔ ا��ب �و��ئ ںج ��ہ �مکگ�ی �ہ �عن �ا�ت ��چ�ر ����ا��ب  ���ی و��ن
ں �م�حمد  �� �م��ی �ھ�ی ��ب ��ت ��چ�رڑ ��ی ںج ���ی وہ اآ ت�راآ �ے �� وں ��ن ��ہ ں �م�رے �کگ�ا۔ ا��ن �ی ��ہ ھی ��ن �دہ ��ہ�ے اور �ک��ب ��ن ہ رن �ث �م�ی صلى الله عليه وسلم��ہ

�ت �م �م���ب ا ��ہ�ے۔ ��ہ ��ت ت�رار د��ی �ھی �� �ہ ��ب �مو��ن ی�ںج ��ن �تر�� ��ہ ںج ا�ل�لہ �ک�ے ر�س�ول �ک�و ��ب ت�راآ ا ��ہ�ے۔ �� گ��ی ا �ک ک�و ر�س�ول �ک��ہ �
�ے رہ �س���تے ��ہ��یں۔ کھ�تے اور اںج ��چ�ر �ع�مل �ک�ر��ت ما�ت �س��ی �عل�ی �ھ اںج ���ی ��ت �ک�ے �س�ا��ت

L E T ’ S T A L K

What can we keep learning from his life?

کھ�تے رہ �س���تے ��ہ��یں؟ ا �س��ی گ�ی �س�ے �ک��ی �د�� ��ن �م اںج ���ی رن ��ہ

MY  L I T T L E A C T I V I T Y

Choose a lesson from this book and practise it for
a week.

�ک �تے ��ت ��ن �ک ��ہ ں اور ا��ی �ی ��ن �ک �س��ب�ت ��چ ا�ب �س�ے ا��ی اس �ک��ت
�ں۔ �ت �ک�ر��ی اس ��چ�ر �ع�مل ���ی �م�سث

DAR ALHAMD •  Seerah 20

I explored this lessonSource: Bukhari 4452–4454; Quran 3:144; 33:21

16 LET’S LEARN

Remembering his
example
ں �اد ر�ک�ھ�ی ال ��ی اںج ���ی �م��ث

https://sunnah.com/bukhari:4452
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Let’s remember
�ں �اد �ک�ر��ی ��یے، ��ی �ئ � اآ

Talk, draw or write your answers with someone who helps you.

�ں۔ �وا�ب د��ی ا �ک�ر �حب ��ن �صو��ی�ر ��ب �ا ��ت �ا�ت �ک�ر �ک�ے، �ل�کھ �ک�ر ��ی �ھ ��ب ے �ک�ے �س�ا��ت ک�سی ��ب�رڑ �
01 Which two cities shape the journey in this book?

�م ��ہ��یں؟ ہر ا��ہ �� ں �ک�وںج �س�ے دو �سث ا�ب �ک�ے �س��نر �م��ی اس �ک��ت

02 Who reassured him after the first Quranic revelation?

�سلی دی؟ �ے ��ت ں �ک�� ��ن �ی ��ہ �عد ا��ن لی و�ح�ی �ک�ے ��ب ��ہ ںج ���ی ��چ ت�راآ ��

03 Who travelled with him during the Hijrah?

�ھے؟ �ت �ھ �ک�وںج � ں اںج �ک�ے �س�ا��ت ��بر�ت �ک�ے �س��نر �م��ی ��ہ

04 Name two qualities from his example that you can practise.

�چ �ع�مل �ک�ر �س���تے ��ہ��یں۔ �ںج ��چ�ر اآ ں ��ب ��ی ا��ئ ��ت اں ��ب ��ی �و��ب ال �س�ے دو �حن اںج ���ی �م��ث
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My learning progress

��ت �ث ر��ن ��ی کھ�نے ���ی ��چ �م��یری �س��ی
Colour a circle when you have explored a lesson. You can return to it whenever

you like.

ں۔ �ھ��ی �ارہ ��چ�رڑ �و دو��ب �ا��ہ��یں ��ت ی�ں۔ ��چ �ھر�� �کگ ��ب ں ر��ن �رے �م��ی �عد دا��ئ کھ�نے �ک�ے ��ب �س��ب�ت �س��ی
01 Our story begins in Makkah

02 A child who received care

03 Caring for sheep

04 Known for truthfulness

05 Khadijah stood beside him

06 The first Quranic revelation

07 Calling his people

08 Mercy in a hard moment

09 The Hijrah journey

10 A joyful welcome in Madinah

11 Building a place of prayer

12 Kindness to children

13 An agreement at Hudaybiyyah

14 Returning to Makkah

15 The Farewell pilgrimage

16 Remembering his example

One thing I learned or tried…

ا… �� ��چ�ر �ع�مل �ک��ی �ا ��ب کھی ��ی �ے �س��ی ں ��ن �و �م��ی �ا�ت �حب �ک ��ب ا��ی
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Sources for our lessons
ا�ت �ک�ے �ح�وا�ل�ے �مارے ا�س��ب ��ہ

For parents and teachers · Lessons 1–8

The references support the religious text and teaching.

01 Our story begins in Makkah

Muslim 2276; Tirmidhi 3925 (sahih, Darussalam); Bukhari 3902
sunnah.com/muslim:2276

02 A child who received care

Quran 93:6–11
quran.com/93/6-11

03 Caring for sheep

Bukhari 2262
sunnah.com/bukhari:2262

04 Known for truthfulness

Bukhari 7
sunnah.com/bukhari:7

05 Khadijah stood beside him

Bukhari 3
sunnah.com/bukhari:3

06 The first Quranic revelation

Bukhari 3; Quran 96:1–5
sunnah.com/bukhari:3

07 Calling his people

Bukhari 4770; Bukhari 7
sunnah.com/bukhari:4770

08 Mercy in a hard moment

Bukhari 3231
sunnah.com/bukhari:3231

Quran references use surah:verse numbers. Hadith references name the collection and report number. Read every

listed reference in context with a knowledgeable teacher. Learning activities are original teaching suggestions.
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Sources for our lessons
ا�ت �ک�ے �ح�وا�ل�ے �مارے ا�س��ب ��ہ

For parents and teachers · Lessons 9–16

The references support the religious text and teaching.

09 The Hijrah journey

Bukhari 3905; Quran 9:40
sunnah.com/bukhari:3905

10 A joyful welcome in Madinah

Bukhari 3925
sunnah.com/bukhari:3925

11 Building a place of prayer

Bukhari 428
sunnah.com/bukhari:428

12 Kindness to children

Bukhari 5997
sunnah.com/bukhari:5997

13 An agreement at Hudaybiyyah

Bukhari 2731–2732
sunnah.com/bukhari:2731

14 Returning to Makkah

Muslim 1780c
sunnah.com/muslim:1780c

15 The Farewell pilgrimage

Muslim 1218a
sunnah.com/muslim:1218a

16 Remembering his example

Bukhari 4452–4454; Quran 3:144; 33:21
sunnah.com/bukhari:4452

Quran references use surah:verse numbers. Hadith references name the collection and report number. Read every

listed reference in context with a knowledgeable teacher. Learning activities are original teaching suggestions.
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For parents & teachers
ل��یے ہ �ک�ے � �دن �ںج اور ا�س�ا��ت وا�ل�د��ی

This book selects verified moments, not a complete biography. Check references before

adding historical detail. Quran meanings were checked against Muhammad A. S. Abdel

Haleem's English translation, Fatah Muhammad Jalandhari's Urdu translation, al-

Muyassar and al-Jalalayn. Abu Talib's care comes from al-Jalalayn's commentary on

Quran 93:6. Most narratives use Sahih al-Bukhari and Sahih Muslim. The Makkah report in

al-Tirmidhi is graded sahih by Darussalam. Questions and activities are original teaching

tools. Discuss sadness and death gently; patience must never pressure children to hide

harm. They can seek trusted adult help. Pictures are symbolic learning aids, not exact

historical reconstructions; they portray no prophets, angels or the unseen.

ں۔ �کھ�ی ��ہلے �ح�وا�ل�ے د��ی �چ �ے �س�ے � �ھ�ا��ن ل ��ب�رڑ ص�ی ��ن ں۔ ��ت �ی ��ہ �� ��ن ا�ب ��ہ�ے، �م��مل �س�وا��ن �ن ��ت �عا�ت �ک�ا ا��ن د وا��ت �ن �ہ �م�س�ت ��ی
ر س�ی ��ن سر اور ��ت ر �م��ی س�ی ��ن �مے، ��ت �ب �ر� د�ھ�ری �ک�ے اردو ��ت �ا�ل��ن �� �م�حمد ��ب ��ت �مے، ��ن �ب �ر� ی ��ت گر��ی�رن �� م �ک�ے ا��ن دا�ل��ل�ی ��ن�ی �م�عا��ن�ی �م�حمد �ع��ب ت�راآ ��

ںج �لا�ل��ی ر ��ب س�ی ��ن ��ت ���ی ��ت ��ی ی اآ �ھ�ڑ ��یٰ ���ی ��چ �ک�ر �س�ورہئ ��ن �ھال �ک�ا دن �کھ ��ب �و �ط�ا�ل��ب ���ی د��ی گ��ئے ��ہ��یں۔ ا��ب ک �کھے � �ی ںج �س�ے د� �لا�ل��ی ��ب
��ت �ک�و ی ���ی روا��ی �ر�م�دن عل�ت ��ت �� �م�سلم �س�ے ��ہ��یں۔ �م�کہ �س�ے �م��ت اری اور �����ی ��ن �� ��ب �عا�ت �����ی �ر وا��ت �ادہ ��ت ��ی ں ��ہ�ے۔ رن �م��ی

�ر�م�ی �ا�ت ��ن �ا�ت ���ی ��ب �م اور و��ن او��ی�رن ��ہ��یں۔ ��ن ��ب �سی ��ت �در��ی اں ��ت گ�ر�م��ی ا ��ہ�ے۔ �س�وال اور �س�ر�ک �� �ک��ہ �ے �����ی دارا�ل��لام ��ن
ے �س�ے �م�دد �ل ا�ع��تماد ��ب�رڑ �ا��ب ں؛ وہ ��ت ا�ل��ی �ہ دڑ �اوئ ��ن �ے �ک�ا د��ب ا��ن �ھ�چ صاںج ��چ ��ت ے ��چ�ر ��ن ��چ �ب �ام ��چ�ر � ر �ک�ے ��ن ں۔ �ص��ب ��ی ھا��ئ �س�ے �س�م�ب

ں ں۔ اںج �م��ی �ی ��ہ ل ��ن ��ت ںج ��ن �ر ���ی �ع��ی ا�طظ ی �م��ن ��ن �ار��ی �ے ��ہ��یں، ��ت �مو��ن ی ��ن کھ�نے �ک�ے �ع�لا�م��ت �ں �س��ی �صو��ی�ر��ی ا ��ہ�ے۔ ��ت �کگ �س���ت �م�ا��ن
ں۔ �ی ��ہ �ا�ک�ے ��ن �ب �ک�ے ��ن ��ی �ا �ع�ا�ل�م �عن وں ��ی ��ت ن�ر�سث وں، �� �ی ��ب ��ن

Teach with warmth. Let children ask, think and practise. Use the source references when a question needs more

detail.

Prepared for Dar AlHamd · Learning edition · 2026

Arabic · English · Urdu · Original illustrations
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Ideas for our answers
�وا�ب �مارے �س�وا�ل�وں �ک�ے �حب ��ہ

For an adult to use after discussion. Other thoughtful wording is welcome.

Choose three Arabic words from this book. Find them, listen to them and

explain their meanings.

ں اور اںج �ک�ے �ی �ں، �س��ن �لاسث �ک�ر��ی ں ��ت �ی ��ہ ں۔ ا��ن �ی ��ن ا�ظ ��چ �ی ا�ل��ن ںج �ع�ر��ب ��ی ا�ب �س�ے ��ت اس �ک��ت
ں۔ ��ی ا��ئ ��ت �م�طل�ب ��ب

REVIEW QUESTION 01

Makkah, where the early story takes place, and Madinah, where the Prophet migrated.

ی  ��ب اں ��ن ��ہ ہ، ��ب ��ن �ے، اور �م�د��ی �ئ � �ث اآ ��ی �عا�ت ��چ دا��ئ�ی وا��ت ��ت اں ا��ب ��ہ ��بر�ت ���ی۔صلى الله عليه وسلم�م�کہ، ��ب �ے ��ہ  ��ن
REVIEW QUESTION 02

His wife Khadijah, who remembered his care for relatives, guests and people in need.

دوں �ک�ے �رور�ت �م��ن �وں اور ��ن ما��ن ��تے داروں، �م��ہ سث �ے ر� وں ��ن �ہ ��ن �ے، ��ب ا ��ن �ہ �ی ا�ل�لہ �ع��ن ہ ر��ن ��ب �د��ی وی ��ن ��ی اںج ���ی ��ب
�اد دلا��ئ�ی۔ �ھلا��ئ�ی ��ی ل��یے اںج ���ی ��ب �

REVIEW QUESTION 03

Abu Bakr. Helpers brought supplies, and a skilled guide led them on their route.

�ا۔ ہ د�ک�ھا��ی �ے را�س��ت ��نما ��ن ہ�ر ر��ہ �ک �م�ا�� �ے اور ا��ی ہ۔ �م�دد�کگ�ار �س�ا�م�اںج لا��ئ �ی ا�ل�لہ �ع��ن ��ر ر��ن �و ��ب ا��ب
REVIEW QUESTION 04

Possible answers include truthfulness, mercy, caring for children, listening to good

advice and thanking helpers.

�ا۔ �ہ ادا �ک�ر��ن ��ر��ی �ے وا�ل�وں �ک�ا �سث ا اور �م�دد �ک�ر��ن �ن ورہ �س��ن �ھا �م�سث ال، ا��چ ��ی وں �ک�ا ��ن ��چ ا��ئ�ی، ر�ح�م، ��ب لاً �س��چ �م��ث
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My learning certificate

د ی �س��ن ��ن �عر��ی �م��یری ��ت
This certificate celebrates

for exploring

Prophet Muhammad and His Life

with curiosity, care and effort.

کھ�نے ��چ�ر دی ا�ت �س��ی ا�ب �ک�ے ا�س��ب �ھ اس �ک��ت ��ث �ک�ے �س�ا��ت �ہ اور �ک�و��ث �و��ب ، ��ت �و�ت د �سث �ہ �س��ن ��ی
�ا��ت�ی ��ہ�ے۔ ��ب

Teacher / Parent Date
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دار ا�ل�حمد
Little lessons.

A lifetime of learning.
Follow sixteen carefully sourced moments from the life of Prophet

Muhammad صلى الله عليه وسلم. Begin in Makkah, learn about the first revelation and the

Hijrah, and discover lessons of truthfulness, mercy and care in Madinah.

English and Urdu stories, Arabic vocabulary, thoughtful questions and

simple activities help children learn with a trusted adult.

ی �م�حمد  ��ب �ں،صلى الله عليه وسلم��ن �ارن �ک�ر��ی �عن ں۔ �م�کہ �س�ے اآ کھ�ی �ھ �س��ی �عا�ت �ک�ے �س�ا��ت د وا��ت �ن گ�ی �ک�ے �س�و�ل�ہ �م�س�ت �د�� ��ن  ���ی رن
ال ��ی ا��ئ�ی، ر���م�ت اور ��ن ں �س��چ ہ �م��ی ��ن �ھر �م�د��ی ں، ��چ ��ی �ا��ن ں ��ب �ارے �م��ی ��بر�ت �ک�ے ��ب لی و�ح�ی اور ��ہ ��ہ ��چ
��نے �چ ، �س�و� ا�ظ �ی ا�ل��ن ، �ع�ر��ب �عا�ت صر وا��ت �ت ں �م��ن ی اور اردو �م��ی گر��ی�رن �� ں۔ ا��ن �ھ��ی ک�ھ�نے �ک�ے �س��ب�ت ��چ�رڑ ر�
کھ�نے �ھ �س��ی ے �ک�ے �س�ا��ت �ل ا�ع��تماد ��ب�رڑ �ا��ب وں �ک�و �ک�سی ��ت ��چ اں ��ب گ�ر�م��ی �س�اںج �س�ر�ک �ک�ے �س�وال اور اآ

ی ��ہ��یں۔ ��ت ں �م�دد د��ی �م��ی

READ · UNDERSTAND · PRACTISE
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